
Stand: 09.07.2013

Klasse Disziplin Vorname Name Leistung Ort Datum

Männer

110m Hürden Sebastian Zezyk 16,25sec. Ingelheim 08.06.2013

Speerwurf        Lukas Jaeger 54,81m Gau-Algesheim 30.05.2013

Diskuswurf      Heinrich Menger 37,09m Heidesheim 07.04.2013

M50 Andreas Horle 33,43m Heidesheim 07.04.2013

M75 Karl-Josef Steffes 25,36m Heidesheim 07.04.2013

M75 Hammerwurf   Karl-Josef Steffes 29,36m Heidesheim 07.04.2013

Frauen 

W40 100m               Susanne Decker 14,26sec. Gau-Algesheim 30.05.2013

W55 Silvia Bloedorn 14,67sec. Gau-Algesheim 30.05.2013

W40 200m                Susanne Decker 30,25sec. Bingen 09.05.2013

W55 Silvia Bloedorn 31,38sec. Bingen 09.05.2013

W40 Weitsprung      Susanne Decker 4,87m Gau-Algesheim 30.05.2013

W55 Silvia Bloedorn 4,09m Bingen 09.05.2013

M U20

100m               Sebastian Zezyk 11,95m Heidesheim 06.07.2013

Fabian Weiland 12,02sec. Bingen 09.05.2013

200m               Sebastian Zezyk 23,74sec. Bingen 09.05.2013

400m               Sebastian Zezyk 54,11sec. Heidesheim 06.07.2013

Fabian Weiland 54,78sec. Gau-Algesheim 30.05.2013

Max Zimmermann 55,15sec. Landau 22.06.2013

Sebastian Stellmann 56,26sec. Gau-Algesheim 30.05.2013

800m               Sebastian Stellmann 2:12,52min. Gau-Algesheim 30.05.2013

1500m              Sebastian Zezyk 5:05.81min. Heidesheim 07.07.2013

 

3000m             Sebastian Stellmann 10:45.56min. Bingen 09.05.2013

110m Hürden   Sebastian Zezyk 15,35sec. Landau 22.06.2013

Weitsprung       Sebastian Zezyk 6,49m Ingelheim 08.06.2013

Hochsprung     Sebastian Zezyk 1,95m Landau 22.06.2013

Stabhoch          Sebastian Zezyk 3,70m Heidesheim 07.07.2013

Kugelstoßen    Sebastian Zezyk 13,61m Heidesheim 06.07.2013
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Speerwurf        Sebastian Zezyk 41,95m Heidesheim 07.07.2013

Fabian Weiland 36,14m Bingen 09.05.2013

Diskuswurf      Sebastian Zezyk 41,28m Heidesheim 07.07.2013

Zehnkampf       Sebastian Zezyk 6334 Pkt. Heidesheim 06./07.07.2013

4x100m           StG Worms/Saul./Born. 45,08sec. Landau 22.06.2013

Pascal Zimmer

Nicolas Läpple

Oskar Huber

Marc Noppenberger

4x400m            StG Worms/Saul./Born. 3:33;70min. Mainz 01.05.2013

Sebastian Zezyk

Fabian Weiland

Max Zimmermann

Timo Hanschke

W U20

Weitsprung       Laura Euchler 4,71m Bingen 09.05.2013

Kugelstoßen    Laura Euchler 9,70m Gau-Algesheim 30.05.2013

Speerwurf        Laura Euchler 33,62m Gau-Algesheim 30.05.2013

Diskuswurf      Laura Euchler 27,47m Bingen 09.05.2013

M U18

100m               Nicolas Läpple 11,62sec. Mannheim 05.05.2013

Marc Noppenberger 11,71sec. Mannheim 29.06.2013

Oskar Huber 12,30sec. Ingelheim 08.06.2013

200m               Marc Noppenberger 23,90sec. Gau-Algesheim 30.05.2013

Oskar Huber 24,90sec. Ingelheim 08.06.2013

400m               Oskar Huber 56,10sec. Heidesheim 06.07.2013

Marc Noppenberger 56,88sec. Heidesheim 06.07.2013

4x100m           StG Worms/Saul./Born. 45,03sec. Landau 22.06.2013

Pascal Zimmer

Nicolas Läpple

Oskar Huber

Marc Noppenberger

Weitsprung       Oskar Huber 5,56m Heidesheim 06.07.2013

Hochsprung       Oskar Huber 1,58m Heidesheim 06.07.2013

Marc Noppenberger 1,46m Heidesheim 06.07.2013

Kugelstoßen    Florian Metzen 9,93m Bingen 30.05.2013

Marc Noppenberger 9,15m Heidesheim 06.07.2013

Oskar Huber 8,05m Heidesheim 06.07.2013

Speerwurf        Florian Metzen 36,87m Bingen 30.05.2013



W U18

100m               Fabienne Lindinger 12,96sec. Ingelheim 08.06.2013

200m               Lena Lander 27,52sec. Bingen 09.05.2013

800m                Annika Schlösser 2:33,11min. Ingelheim 08.06.2013

Fabienne Lindinger 2:34,34min. Mainz 19.05.2013

Nicole Schwartner 2:57,41min. Gau-Algesheim 30.05.2013

1500m             Nicole Schwartner 5:53,56min. Gau-Algesheim 30.05.2013

100m Hürden Fabienne Lindinger 15,75sec. Ingelheim 08.06.2013

400m Hürden Fabienne Lindinger 72,02sec. Ingelheim 08.06.2013

Hochsprung     Lena Lander 1,60m Bad Bergzabern 28.05.2013

Fabienne Lindinger 1,56m Mainz 18.05.2013

Weitsprung      Fabienne Lindinger 5,20m Mainz 19.05.2013

Kugelstoßen    Fabienne Lindinger 11,59m Mainz 18.05.2013

Speerwurf        Fabienne Lindinger 35,46m Mainz 19.05.2013

Siebenkampf   Fabienne Lindinger 4598 Pkt. Mainz 18./19.05.2013

M U16

M15

M14

100m               Andreas Kaufmann 13,50sec. Heidesheim 07.07.2013

80m Hürden      Andreas Kaufmann 12,81sec. Heidesheim 07.07.2013

Weitsprung      Andreas Kaufmann 4,90m Heidesheim 07.07.2013

Hochsprung     Andreas Kaufmann 1,48m Heidesheim 07.07.2013

Speerwurf       Andreas Kaufmann 28,64m Bingen 09.05.2013

Block Sprint     Andreas Kaufmann 2375 Pkt. Heidesheim 07.07.2013

W U16

4x100m            StG Worms/Saulheim/Wahlheim52,24sec. Landau 22.06.2013

Lisa Haas

Lea Omobgehin 

Lola Beny

Elisa Cazzato



W15

100m               Elisa Cazzato 12,91sec. Landau 22.06.2013

Lola Beny 13,48sec. Heidesheim 07.07.2013

800m               Lola Beny 2:54;69min. Mainz 19.05.2013

80m Hürden    Lola Beny 12,76sec. Bad Kreuznach 09.06.2013

Elisa Cazzato 14,04sec. Mainz 19.05.2013

Weitsprung      Lola Beny 4,99m Bad Kreuznach 09.06.2013

Elisa Cazzato 4,52m Heidesheim 07.07.2013

Hochsprung     Lola Beny 1,60m Heidesheim 07.07.2013

Elisa Cazzato 1,29m Mainz 19.05.2013

Kugelstoßen    Elisa Cazzato 12,16m Heidesheim 07.07.2013

Lola Beny 9,66m Gau-Algesheim 30.05.2013

Speerwurf        Elisa Cazzato 31,55m Gau-Algesheim 13.04.2013

Lola Beny 31,25m Heidesheim 07.07.2013

Diskuswurf       Elisa Cazzato 20,99m Heidesheim 07.07.2013

Vierkampf        Lola Beny 2047 Pkt. Mainz 18.05.2013

Elisa Cazzato 1886 Pkt. Mainz 18.05.2013

Siebekampf     Lola Beny 3456 Pkt. Mainz 18./19.05.2013

Elisa Cazzato 2837 Pkt. Mainz 18./19.05.2013

Block Sprint    Lola Beny 2669 Pkt. Heidesheim 07.07.2013

Block Wurf       Elisa Cazzato 2371 Pkt. Heidesheim 07.07.2013

W14

80m Hürden    Alexandra Gutsche 15,77sec. Bingen 09.05.2013

Laetitia Bury 15,83sec. Bingen 09.05.2013

800m               Laetitia Bury 3:10;85min. Bingen 09.05.2013

Hochsprung     Alexandra Gutsche 1,15m Bingen 09.05.2013

.

Kugelstoßen    Laetitia Bury 6,62m Bingen 09.05.2013

Speerwurf        Laetitia Bury 12,34m Bingen 09.05.2013

M U14

4x75m            TG. Worms 45,25sec. Bingen 09.05.2013

Simon Metzen 

Christian Reider

Dominic Lindinger

Emile Tiemann

M13

75m                  Dominic Lindinger 10,57sec. Bingen 09.05.2013



60m Hürden    Dominic Lindinger 10,29sec. Bingen 09.05.2013

Weitsprung      Dominic Lindinger 4,28m Bingen 09.05.2013

Kugelstoßen    Dominic Lindinger 7,69m Bingen 09.05.2013

M12

75m                  Emile Tiemann 11,08sec. Gau-Algesheim 30.05.2013

Christian Reider 11,78sec. Bingen 09.05.2013

Simon Metzen 11,97sec. Bingen 09.05.2013

60m Hürden    Emile Tiemann 11,72sec. Bingen 09.05.2013

Christian Reider 13,90sec. Bingen 09.05.2013

800m                Emile Tiemann 2:52;78min. Gau-Algesheim 30.05.2013

Christian Reider 3:13,48min. Gau-Algesheim 30.05.2013

Weitsprung      Emile Tiemann 4,15m Bingen 09.05.2013

Hagen Druck 4,08m Bingen 09.05.2013

Simon Metzen 3,58m Bingen 09.05.2013

Christian Reider 3,44m Bingen 09.05.2013

Hochsprung     Simon Metzen 3,58m Bingen 09.05.2013

Christian Reider 3,44m Bingen 09.05.2013

Kugelstoßen    Hagen Druck 7,78m Bingen 09.05.2013

Simon Metzen 5,76m Gau-Algesheim 30.05.2013

Ballwurf             Hagen Druck 36,00m Bingen 09.05.2013

Simon Metzen 29,00m Bingen 09.05.2013

W U14

W13

75m                  Laura Kotzur 10,46sec. Gau-Algesheim 30.05.2013

Hannah Steier 11,00sec. Gau-Algesheim 30.05.2013

Sina Horle 11,10sec. Gau-Algesheim 30.05.2013

Lea Euchler 11,33sec. Gau-Algesheim 30.05.2013

60m Hürden    Hannah Steier 11,53sec. Bingen 09.05.2013

Weitsprung      Laura Kotzur 4,26m Bingen 09.05.2013

Sina Horle 4,24m Gau-Algesheim 30.05.2013

Hannah Steier 4,22m Gau-Algesheim 30.05.2013

Lea Euchler 4,02m Bingen 09.05.2013

Hochsprung     Laura Kotzur 1,35m Bingen 09.05.2013

Hannah Steier 1,20m Gau-Algesheim 30.05.2013

Ballwurf            Hannah Steier 26,00m Bingen 09.05.2013

Lea Euchler 25,50m Bingen 09.05.2013

Kugelstoßen    Laura Kotzur 6,84m Bingen 09.05.2013



Lea Euchler 4,25m Bingen 09.05.2013

W12

60m Hürden    Jessica Keller 12,20sec. Bingen 09.05.2013

Leah Tiemann 13,06sec. Bingen 09.05.2013

800m                Jessica Keller 3:01;49min. Gau-Algesheim 30.05.2013

Leah Tiemann 3:02;41min. Gau-Algesheim 30.05.2013

Weitsprung      Leah Tiemann 3,85m Bingen 09.05.2013

Jessica Keller 3,80m Bingen 09.05.2013

Hochsprung    Jessica Keller 1,20m Bingen 09.05.2013

Ballwurf            Jessica Keller 24,50m Bingen 09.05.2013


