
EINIGE ANMERKUNGEN ZUR EWIGEN BESTENLISTE

von Kurt Kohn

Bedingt durch die neue Altersklasseneinteilung gibt es in der Bestenliste manche
Veränderungen:
Einige Männer bzw. Frauen werden sich mit ihrer Leistung bei der Jugend U20
wiederfinden. Das gleiche gilt für die Jugend U20 bei der Jugend U18 und für die Jugend
U18 bei der Jugend U16 (Schülern/innen M/W15).

Hier nochmals zur Erinnerung das neue Altersklassenkonzept:

Männer: M20 und älter Frauen: W20 und älter
Männliche Jugend U20: M18/19 Weibliche Jugend U20: W18/19
Männliche Jugend U18: M16/17 Weibliche Jugend U18: W16/17
Männliche Jugend U16: M15 Weibliche Jugend U18: W15

M14 und jünger W14 und jünger

Wie ja bekannt sein dürfte, werden elektronisch gestoppte Läufe auf die 1/100 sec genau
registriert, was in der Bestenliste zu einer Zeitgutschrift führt.
Sie beträgt bei Laufstrecken bis 300 m 0,24 sec, ab 400 m bis einschließlich 10000 m 0,14
sec. Zum besseren Verständnis seien hier ein paar Beispiele angeführt:

100 m 400 m 3000 m

10,9 sec 49,73 sec 8:55,1 min
11,18 sec 49,74 sec 8:55,30 min
11,24 sec 49,6 sec 8:55,34 min
11,0 sec 49,7 sec 8:55,2 min

Wurden Sprintstrecken bis 200 m sowie die Sprungdisziplinen Weit- und Dreisprung mit
einem Windmesser auf zulässigen Rückenwind (d.h. ≤ 2,00 m/sec) überprüft, erscheint
hinter der Leistung ein "*". Herrschte ein unzulässiger Rückenwind, ist die Leistung
gesondert am Ende der jeweiligen Disziplin angeführt
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E W I G E B E S T E N L I S T E

Männer (M20 und älter)
100 m:

Lembach, Friedel 29 10,6 sec. 1956
Pope, Kelvin 66 10,6 sec. 1990
Kirchner, Frank 68 10,7 sec. 1990
Steffen, Peter 59 10,8 sec.* 1982
Geist, Nikolaus 05 10,9 sec. 1927
Gerbig, Bernd 48 10,9 sec. 1971
Berg, Kai 60 10,9 sec.* 1979
Emrich, Hans 99 11,0 sec. 1924
Rückrich, Otto 23 11,0 sec. 1948
Jäger, Karl 37 11,0 sec. 1959
Pörschmann, Manfred 40 11,0 sec. 1960
Pörschmann, Walter 44 11,0 sec. 1964
Mittné, Markus 66 11,0 sec. 1987
Rose, Bernd 61 11,0 sec. 1990
Horle, Andreas 62 11,31 sec.* 1983

mit Rückenwind:
Steffen, Peter 59 10,7 sec. 1981
Rose, Bernd 61 11,17 sec. 1989

200 m:

Kirchner, Frank 68 22,01 sec.* 1990
Lembach, Friedel 29 21,9 sec. 1956
Berg, Kai 60 22,0 sec.* 1980
Neiß, Andreas 57 22,2 sec. 1977
Metzen, Hans-Peter 62 22,2 sec.* 1982
Pope, Kelvin 66 22,2 sec. 1990
Steffen, Peter 59 22,3 sec.* 1982
Pörschmann, Walter 44 22,4 sec. 1963
Rose, Bernd 61 22,73 sec.* 1988
Halberkamp, Herbert 43 22,5 sec. 1967
Geist, Nikolaus 05 22,6 sec. 1927
Jäger, Karl 37 22,7 sec. 1959
Gerbig, Bernd 48 22,7 sec. 1969
Eckert, Frank 66 22,7 sec. 1985
Haas, Karl 04 22,9 sec. 1930
Rückrich, Otto 23 22,9 sec. 1949

mit Rückenwind:
Berg, Kai 60 21,8 sec. 1981

400 m:

Berg, Kai 60 48,40 sec. 1981
Neiß, Andreas 57 48,5 sec. 1977
Metzen, Hans-Peter 62 49,6 sec. 1983
Farwerck, Carlo 44 49,7 sec. 1969
Rückrich, Otto 23 49,9 sec. 1949
Lembach, Friedel 29 49,9 sec. 1956
Pryss, Clemens 48 50,5 sec. 1969
Fußer, Norbert 31 50,6 sec. 1956
Eckert, Ralf 59 50,9 sec. 1980
Brockschmidt, Dieter 52 51,0 sec. 1974
Steffen, Peter 59 51,2 sec. 1980
Halberkamp, Herbert 43 51,5 sec. 1967
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Männer (M20 und älter)

noch 400 m:

Krug, Konrad 39 51,8 sec. 1958
Meng, Armin 51,8 sec. 1977
Schlenger, Axel 48 51,9 sec. 1970

800 m:

Eckert, Ralf 59 1:49,5 min. 1980
Heilmann, Hans-Walter 64 1:52,39 min. 1984
Farwerck, Carlo 44 1:53,9 min. 1969
Brockschmidt, Dieter 52 1:54,3 min. 1975
Pryss, Clemens 48 1:55,4 min. 1969
Schick, Armin 57 1:56,1 min. 1977
Mann, Jochen 43 1:57,0 min. 1969
Neiß, Andreas 57 1:57,0 min. 1978
Mann, Carlo 48 1:57,1 min. 1969
Fußer, Norbert 31 1:57,3 min. 1952
Degünther, Hermann 34 1:58,0 min. 1957
Schwiertz, Karl-Peter 43 1:59,9 min. 1964
Scheurer, Lothar 39 1:59,9 min. 1969
Schneider, Fritz 2:00,2 min. 1924
Garst, Friedel 10 2:00,2 min. 1932
Denschlag, Robert 72 2:00,2 min. 1998

1000 m:

Eckert, Ralf 59 2:20,2 min. 1980
Schick, Armin 57 2:27,2 min. 1977
Heilmann, Hans-Walter 64 2:27,2 min. 1985
Mann, Carlo 48 2:31,4 min. 1969
Degünther, Hermann 34 2:34,2 min. 1957
Klopp, Andreas 62 2:34,8 min. 1986
Farwerck, Carlo 44 2:35,3 min. 1968
Garst, Friedel 10 2:35,5 min. 1933
Läpple, Gerhard 52 2:36,0 min. 1976
Brockschmidt, Dieter 52 2:36,5 min. 1973
Brockschmidt, Gerhard 52 2:36,8 min. 1973
Schneider, Fritz 2:37,2 min. 1924
Berg, Kai 60 2:37,8 min. 1981
Scheurer, Lothar 39 2:38,0 min. 1970
Saul, Karl 20 2:38,2 min. 1941

1500 m:

Eckert, Ralf 59 3:43,71 min. 1980
Heilmann, Hans-Walter 64 3:48,2 min. 1984
Mann, Carlo 48 4:00,2 min. 1969
Garst, Friedel 10 4:04,6 min. 1932
Degünther, Hermann 34 4:05,6 min. 1957
Brockschmidt, Gerhard 52 4:06,3 min. 1974
Klopp, Andreas 62 4:08,1 min. 1986
Finger, Erwin 50 4:09,6 min. 1972
Fiegl, Günter 37 4:11,3 min. 1959
Schubert, Josef 35 4:12,0 min. 1955
Läpple, Gerhard 52 4:06,3 min. 1975
Laut, Ludwig 12 4:13,0 min. 1932
Schlebach, Karl-Heinz 34 4:13,2 min. 1956
Giese, Rainer 54 4:12,6 min. 1977
Scheurer, Lothar 39 4:14,1 min. 1970
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Männer (M20 und älter)

3000 m:

Ralf, Eckert 59 8:25,4 min. 1979
Heilmann, Hans-Walter 64 8:38,6 min. 1985
Klopp, Andreas 62 8:42,34 min. 1986
Finger, Erwin 50 8:47,1 min. 1979
Läpple, Gerhard 52 8:49,4 min. 1976
Giese, Rainer 54 8:51,2 min. 1978
Mann, Carlo 48 8:57,8 min. 1969
Garst, Friedel 10 9:00,2 min. 1933
Schlebach, Karlheinz 34 9:05,2 min. 1955
Scheurer, Lothar 39 9:06,2 min. 1971
Jungnik, Herbert 57 9:06,8 min. 1986
Laut, Ludwig 12 9:08,6 min. 1934
Schubert, Josef 35 9:09,2 min. 1955
Schambach, Ludwig 35 9:09,4 min. 1955
Plötscher, Ludwig 9:18,4 min. 1933

5000 m:

Eckert, Ralf 59 14:32,6 min. 1980
Finger, Erwin 50 14:58,0 min. 1979
Klopp, Andreas 62 15,00,78 min. 1985
Läpple, Gerhard 52 15:09,75 min. 1978
Brockschmidt, Gerhard 52 15:17,0 min. 1974
Giese, Rainer 54 15:20,5 min. 1977
Heilmann, Hans-Walter 64 15:29,9 min. 1984
Schlebach, Karlheinz 34 15:35,0 min. 1960
Garst, Friedel 10 15:37,4 min. 1931
Laut, Ludwig 12 15:45,6 min. 1932
Jungnik, Herbert 57 15:50,9 min. 1988
Scheurer, Lothar 39 15:51,8 min. 1974
Schubert, Josef 35 16:02,6 min. 1955
Fran, Erwin 47 16:03,6 min. 1973
Degünther, Hermann 34 16:08,8 min. 1959

10000 m:

Giese, Rainer 54 31:21,8 min. 1977
Heilmann, Hans-Walter 64 31:34,2 min. 1985
Klopp, Andreas 62 31:47,0 min. 1985
Finger, Erwin 50 32:12,0 min. 1972
Läpple, Gerhard 52 32:40,0 min. 1976
Jungnik, Herbert 57 32:53,3 min. 1987
Scheurer, Lothar 39 33:26,4 min. 1974
Garst, Friedel 10 33:38,2 min. 1932
Brockschmidt, Gerhard 52 33:59,2 min. 1973
Eckert, Ralf 59 34:14,3 min. 1979
Degünther, Hermann 34 34:21,2 min. 1964
Maurer, Peter 64 34:58,5 min. 1991
Holz, Dieter 50 35:14,0 min. 1989
Teupe, Walter 54 35:15,6 min. 1889
Schesack, Detlef 51 35:50,8 min. 1988

Halbmarathon:

Klopp, Andreas 62 1:12:43 h. 1986
Jungnik, Herbert 57 1:13:35 h. 1986
Schesack, Detlev 51 1:15:40 h. 1986
Holz, Dieter 50 1:16:39 h. 1996
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Männer (M20 und älter)

noch Halbmarathon:

Maurer, Peter 64 1:16:41 h. 1994
Lautenschläger, Achim 75 1:18:34 h. 1995
Scheurer, Lothar 39 1:21:32 h. 1986
Eich, Rolf-Dieter 44 1:26:49 h. 1986
Piehl, Carsten 71 1:28:10 h. 1986
Ternis, Wolfgang 58 1:28:55 h. 2002
Schäffler, Erwin 31 1:31:40 h. 1986

Halbmarathon-Mannschaft

Maurer/Holz/Lautenschläger 3:55:18 h. 1994

Marathon:

Giese, Rainer 54 2:33:44 h. 1979
Klopp, Andreas 62 2:41:12 h. 1985
Finger, Erwin 50 2:41:25 h. 1979
Scheurer, Lothar 39 2:42:23 h. 1980
Schesack, Detlef 51 2:43:40 h. 1990
Eich, Rolf-Dieter 44 2:46:37 h. 1988
Jungnik, Herbert 57 2:47:50 h. 1988
Kiefer, Walter 36 2:49:51 h. 1978
Fran, Erwin 47 2:52:36 h. 1972
Maurer, Peter 64 2:53:13 h. 1992
Lautenschläger, Achim 75 2:56:06 h. 1995
Holz, Dieter 50 3:01:19 h. 1995
Jendel, Heinrich 56 3:06:35 h. 1993
Läpple, Gerhard 52 3:18:21 h. 1972
Brockschmidt, Gerhard 52 3:34:04 h. 1973

Marathon Mannschaft:

Giese/Finger/Kiefer 8:05:46 h. 1979
Finger/Scheurer/Giese 8:19:55 h. 1978
Scheurer/Läpple/Brockschmidt 9:59:28 h. 1973

110 m Hürden:

Lott, Hans-Peter 69 14,13 sec.* 1988
Klenk, Klaus 44 14,9 sec. 1970
Schmeichel, Christian 72 15,26 sec.* 1993
Schlenger, Axel 48 15,6 sec. 1970
Zezyk, Sebastian 94 15,89 sec. 2014
Krug, Konrad 39 15,8 sec. 1958
Pryss, Clemens 48 16,4 sec. 1969
Menger, Heinrich 85 16,71 sec.* 2007
May, Tim 45 16,5 sec. 1965
Allgeier, Wilfried 48 16,5 sec. 1970
Halberkamp, Herbert 43 16,6 sec. 1967
Anderson, Roland 16,9 sec. 1961
Jaeger, Lukas 90 17,20 sec.* 2010
Menges, Ralf 64 17,28 sec.* 1983
Kirchner, Frank 68 17,31 sec.* 1988

mit Rückenwind:
Lott, Hans-Peter 69 14,11 sec. 1988
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Männer (M20 und älter)
400 m Hürden:

Halberkamp, Herbert 43 55,5 sec. 1967
Pryss, Clemens 48 58,9 sec. 1969
Farwerck, Carlo 44 59,0 sec. 1967
Weiland, Fabian 94 59,44 sec. 2012
Rückrich, Otto 23 59,5 sec. 1949
Brockschmidt, Dieter 52 59,7 sec. 1973
Bott, Herbert 34 60,3 sec. 1959
Scheurer, Lothar 39 60,6 sec. 1970
Lösch, Walter 36 62,0 sec. 1959
Fußer, Norbert 31 62,1 sec. 1956
Steffes, Karl-Josef 36 62,4 sec. 1970
Kaffenberger, Manfred 38 63,9 sec. 1960

3000 m Hindernis:

Eckert, Ralf 59 9:20,5 min. 1978
Läpple, Gerhard 51 9:33,2 min. 1975
Raabe, Jürgen 58 9:42,0 min. 1977
Scheurer, Lothar 39 10:00,6 min. 1971
Bock, Peter 59 10:13,5 min. 1978
Finger, Erwin 50 10:19,3 min. 1972
Fiegl, Günter 37 10:22,4 min. 1958
Schlebach, Karlheinz 34 10:26,4 min. 1958
Seilheimer, Norbert 37 10:36,4 min. 1958
Breitwieser, Klaus 39 10:49,3 min. 1958
Mann, Carlo 48 10:53,0 min. 1967
Stauffer, Herbert 38 11:00,4 min. 1958

4 x 100 m:

Pope/Kirchner/Rose/Mittne 41,84 sec. 1990
Röhl/Rose/Berg/Keth 42,3 sec. 1979
Spuck/Steffen/Mitné/Horle 42,5 sec. 1984
Pregernig/Horle/Rose/Kirchner 42,5 sec. 1989
Jäger/Karl-Schuch/Pörschmann/Straub 42,9 sec. 1960
Steffen/Horle/Mittné/Baumann 43,07 sec. 1987
Steffen/Baumann/Mittné/Eckert 43,22 sec. 1985
Diederichs/Baumann/Rose/Pope 43,24 sec. 1991
Mayr/Pörschmann/Jäger/Karl-Schuch 43,1 sec. 1959
Brünner/Röhl/Steffen/Neiß 43,1 sec. 1976
Eckert/Baumann/Steffen/Horle 43,1 sec. 1986

4 x 400 m:

Berg/Rose/Keth/Neiß 3:22,6 min. 1978
Gerbig/Halberkamp/Mann, J/Farwerck 3:23,3 min. 1967
Mann, C./Halberkamp/Pryss/Farwerck 3:29,0 min. 1969
Degünther/Jäger/Lembach/Fußer 3:32,3 min. 1957
Neugart/Haas/Rocker/Schneider 3:42,0 min. 1927
Krug/Kaffengerger/Steiner/Fußer 3:42,0 min. 1958
Winkler/Rückrich/Eisenmann/Ernst 3:46,0 min. 1946

4 x 1500 m:

Scheurer/Finger/Läpple/Giese 18:13,4 min. 1973
Brockschmidt/Kaufmann/Licht/Kiefer 19:56,8 min. 1973

10000 m Gehen:

Degünther, Hermann 34 73:14,6 min. 1970
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Männer (M20 und älter)

Hochsprung:

Gramlich, Rainer 46 2,00 m 1966
Pörschmann, Manfred 40 1,95 m 1962
Schambach, Walter 50 1,93 m 1974
Klenk, Klaus 44 1,90 m 1969
Gugumus, Hans-Dieter 64 1,90 m 1985
Richter, Bodo 65 1,90 m 1985
Menges, Ralf 64 1,90 m 1986
Luthardt, Jörg 67 1,90 m 1988
Schlenger, Axel 48 1,88 m 1970
Allgeier, Wilfried 48 1,88 m 1970
Jaeger, Lukas 90 1,88 m 2010
Zezyk, Sebastian 94 1,88 m 2014
Horvati, Mario 70 1,85 m 1991
Weil, Kurt 05 1,80 m 1932
Spuck, Michael 63 1,80 m 1986
Diederichs, Jochen 72 1,80 m 1995
Uhrig, Thomas 87 1,80 m 2007

Stabhochsprung:

Schlenger, Axel 48 4,40 m 1971
Jochum, Heinz 39 3,80 m 1961
Klenk, Klaus 44 3,80 m 1966
Zezyk, Sebastian 94 3,73 m 2014
Anderson, Roland 3,60 m 1961
Steffes, Karl-Josef 36 3,52 m 1969
Jaeger, Lukas 90 3,51 m 2010
Manigill, Howard 3,50 m 1956
Corell, Georg 44 3,50 m 1964
Nieling, Jürgen 3,32 m 1959
Jakobeit, Karl 3,30 m 1922
Gerbig, Bernd 48 3,30 m 1970
Uhrig, Thomas 87 3,30 m 2007

Weitsprung:

Steffen, Peter 59 7,51 m* 1988
Schlenger, Axel 48 7,28 m 1972
Mittné, Markus 66 7,22 m 1986
Halberkamp, Herbert 43 7,15 m 1968
Horle, Andreas 62 7,08 m 1986
Baumann, Stefan 67 7,08 m 1991
Luthardt, Jörg 67 7,00 m 1988
Klenk, Klaus 44 6,92 m 1970
Krier, Holger 50 6,80 m 1973
Spuck, Michael 63 6,80 m 1985
Dimitrov, Jordan 42 6,73 m 1962
Allgeier, Wilfried 48 6,72 m 1969
Steiner, Hartwin 38 6,70 m 1958
Vetter, Willi 24 6,67 m 1952
Lembach, Friedel 29 6,65 m 1957
Pörschmann, Manfred 40 6,65 m 1960

Dreisprung:

Halberkamp, Herbert 43 13,96 m 1968
Dimitrov, Jordan 42 13,91 m 1962
Horle, Andreas 62 13,91 m 1983
Maurer, Peter 64 13,73 m 1986
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Männer (M20 und älter)

noch Dreisprung:

Steffen, Peter 59 13,60 m 1982
Steiner, Hartwin 38 13,52 m 1965
Schlenger, Axel 48 13,44 m 1970
Schmidt, Gerd 47 13,25 m 1968
Holl, Albert 13,04 m 1933
Allgeier, Wilfried 48 12,98 m 1970
Pörschmann, Manfred 40 12,73 m 1962
Rückrich, Otto 23 12,71 m 1949
Neiß, Andreas 57 12,54 m 1977

Kugel (7,26 kg):

Klenk, Klaus 44 14,84 m 1970
Karmann, Peter 34 14,05 m 1961
Vetter, Wolfgang 47 13,88 m 1971
Uhrig, Thomas 87 13,65 m 2007
Emrich, Hans 99 13,55 m 1925
Schmitt, Gerd 47 13,07 m 1968
Kaspar, Klaus 12,93 m 1954
Ludy, Karl 12,91 m 1964
Menger, Heinrich 85 12,90 m 2010
Allgeier, Wilfried 48 12,63 m 1969
Löhr, Oskar 35 12,62 m 1964
Schalon, Jürgen 12,58 m 1959

Diskus (2 kg):

Vetter, Wolfgang 47 47,44 m 1971
Klenk, Klaus 44 46,72 m 1965
Uhrig, Thomas 87 44,71 m 2007
Allgeier, Willi 07 43,92 m 1937
Allgeier, Wilfried 48 43,04 m 1971
Karmann, Peter 34 42,00 m 1960
Menger, Heinrich 85 40,77 m 2014
Rose, Bernd 61 40,24 m 1995
Horle, Andreas 62 40,18 m 1982
Gundermann, Norbert 56 39,78 m 1981
Schambach, Walter 50 38,82 m 1971
Kaspar, Klaus 38,52 m 1952
Schmitt, Gerd 47 38,52 m 1968
Jaeger, Lukas 90 38,07 m 2010
Gerbig, Bernd 48 37,74 m 1971

Hammer (7,26 kg):

Mann, Hermann 55 64,10 m 1975
Borczikowsky, Olaf 61 57,40 m 1979
Gertel, Willi 45 52,74 m 1972
Keth, Christian 75 52,08 m 1993
Hassenzahl, Gerd 42 51,00 m 1970
Kuntz, Dieter 38 49,44 m 1968
Allgeier, Willi 07 48,54 m 1955
Karmann, Peter 34 47,06 m 1961
Koch, Günther 43 45,92 m 1970
Wegerle, Wolfgang 51 44,84 m 1974
Kreß, Heinz-Peter 59 41,60 m 1979
Wagner, Hans-Henning 59 41,34 m 1976
Klenk, Klaus 44 40,90 m 1975
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Männer (M20 und älter)

noch Hammer (7,26 kg):

Vogler, Stefan 72 40,22 m 1992
Lentz, Friedhelm 31 39,60 m 1967

Speer (800g):

Klenk, Klaus 44 69,40 m 1968
Allgeier, Wilfried 48 62,70 m 1968
Rau Dr., Roland 61,40 m 1970
Jaeger, Lukas 90 57,15 m 2011
Corell, Georg 44 55,68 m 1965
Schambach, Walter 50 55,58 m 1970
Steffes, Karl-Josef 36 55,08 m 1968
Löhr, Oskar 35 54,18 m 1963
Becker, Axel 72 51,99 m 1998
Emrich, Hans 99 51,26 m 1924
Schalon, Jürgen 50,48 m 1959
Bock, Hans-Ludwig 52 50,42 m 1973
Nieling, Jürgen 50,40 m 1955
Farwerck, Carlo 44 49,82 m 1968
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Frauen (W20 und älter)
100 m:
Görling, Ulrike 62 12,46 sec.* 2002
Lipka, Andrea 64 12,75 sec.* 1984
Bartsch, Sabine 70 12,83 sec.* 1992
Markart, Ute 39 12,8 sec. 1959
Deutsch, Sigrid 34 12,8 sec. 1959
Mährlein, Liesel 41 12,8 sec. 1961
Traupe, Kriemhild 66 12,9 sec. 1990
Bloedorn, Jeaninne 84 13,14 sec 2005
Müller, Renate 40 13,0 sec. 1962
Becker, Sylvia 56 13,1 sec. 1978
Maier, Petra 69 13,1 sec. 1990

200 m:
Görling, Ulrike 62 25,50 sec.* 2002
Traupe, Kriemhild 66 25,98 sec.* 1990
Bartsch, Sabine 70 26,21 sec.* 1992
Markart, Ute 39 26,4 sec. 1960
Mährlein, Liesel 41 26,8 sec. 1961
Strohm, Simone 69 27,2 sec. 1989
Deutsch, Sigrid 34 28,1 sec. 1959
Morschner, Gisela 28,1 sec. 1959
Müller, Renate 40 28,1 sec. 1962
Jäger-Gutjahr, Inge 39 28,4 sec. 1966
Laumann, Sigrun 66 28,77 sec.* 1988

400 m:
Strohm, Simone 69 60,1 sec. 1989
Görling, Ulrike 62 60,30 sec. 2002
Traupe, Kriemhild 66 61,42 sec. 1990
Vogler, Christine 76 64,81 sec. 1998
Herweh, Yvonne 74 65,61 sec. 1994
Markart, Ute 39 66,9 sec. 1969
Laumann, Sigrun 66 67,79 sec. 1988
Einsiedel, Katharina 91 69,12 sec. 2011

800 m:
Strohm, Simone 69 2:13,53 min. 1989
Thelen, Karin 64 2:19,26 min. 1987
Vogler, Christine 76 2:44,94 min. 1996

1500 m:
Keller, Jessica 01 4:32,03 min 2021
Strohm, Simone 69 4:45,2 min. 1989
Thelen, Karin 64 4:49,8 min. 1987
Scheurer, Christel 41 5:34,3 min. 1979

3000 m:
Keller, Jessica 01 9:36,69 min 2022
Thelen, Karin 64 10:38,70 min. 1987
Kuntz, Kirsten 65 11:21,2 min. 1987
Scheurer, Christel 41 12:09,2 min. 1979
Laumann, Sigrun 66 12:09,42 min. 1993

5000 m:
Keller, Jessica 01 16:22,26 min 2023
Kuntz, Kirsten 65 19:32,3 min. 1987
Laumann, Sigrun 66 21:47,42 min. 1996
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Frauen (W20 und älter)

10000 m:
Kuntz, Kirsten 65 40:36,62 min. 1987
Scheurer, Christel 41 44:03,0 min. 1980

5 km Straße:
Keller, Jessica 01 16:49 min 2023

10 km Straße:
Keller, Jessica 01 34:54 min 2023
Kuntz, Kirsten 65 41:26 min 1987

25 km Straße:
Kuntz, Kirsten 65 1:46:25 h 1986
Scheurer, Christel 41 1:56:33 h 1980

Halbmarathon:
Kuntz, Kirsten 65 1:27:35 h 1987

Marathon:
Kuntz, Kirsten 65 3:27:52 h 1997

100 m Hürden:
Telge, Kristina 70 20,47 sec.* 1996
Vogler, Christine 76 20,70 sec.* 1996
Decker, Susanne 73 20,75 sec.* 1996

400 m Hürden:
Traupe, Kriemhild 66 69,25 sec. 1990

4 x 100 m:
Heckmann/Lukas/Orth P./Bartsch 50,24 sec. 1992
Lott/Maas/Lerner/Lipka 50,65 sec. 1984
Bloedorn/Hofmann/Track/Pfirsching 52,06 sec. 1983
Traupe/Bloedorn/Maier/Heischling 52,2 sec. 1990
Schumann/Mährlein/Busch/Markart 52,6 sec. 1960
Mährlein/Elvert/Gutjahr/Müller 52,7 sec. 1962
Deutsch/Markart/Gutjahr/Morschner 52,9 sec. 1959
Busch/Müller/Mährlein/Gutjahr 52,9 sec. 1961

Hochsprung:
Traupe, Kriemhild 66 1,60 m 1990
Jäger-Gutjahr, Inge 39 1,49 m 1969
Mährlein, Liesel 41 1,40 m 1961
Lott, Angelika 66 1,40 m 1986
Kuntz, Marita 68 1,40 m 1988
Decker, Susanne 73 1,40 m 1996
Romberg, Christa 1,38 m 1958
Telge, Kristina 70 1,36 m 1996
Müller, Renate 40 1,35 m 1961
Busch, Erika 41 1,35 m 1963
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Frauen (W20 und älter)
Weitsprung:

Traupe, Kriemhild 66 5,75 m 1990
Lott, Angelika 66 5,24 m 1986
Mährlein, Liesel 41 5,20 m 1961
Görling, Ulrike 62 5,13 m 2002
Decker, Susanne 73 5,13 m 2011
Eckert, Tanja 70 4,88 m 1995
Schärf-Werz, Verena 60 4,93 m 1980
Laumann, Sigrun 66 4,90 m 1988
Müller, Renate 40 4,89 m 1962
Deutsch, Sigrid 34 4,88 m 1959
Bloedorn-Becker,Sylvia 56 4,88 m 1981
Gutjahr, Inge 39 4,87 m 1963
Merkelbach, Christine 79 4,87 m 2003

Dreisprung:

Vogler, Christine 76 10,50 m 2000
Caesar, Catharina 85 9,56 m 2005
Orth, Pamela 76 8,98 m 1998

Kugel (4 kg):

Telge, Kristina 70 13,28 m 1993
Romberg, Christa 11,01 m 1958
Schröder, Almut 59 10,92 m 1988
Vogler, Christne 76 10,91 m 1998
Guckert-Lenz, Marlies 39 10,50 m 1959
Busch, Erika 41 10,48 m 1962
Schwarz, Sabine 20 10,36 m 1954
Schmitt, Ursula 41 9,96 m 1962
Fieseler, Annette 9,90 m 1959

Diskus (1 kg):

Schwarz, Sabine 20 40,74 m 1954
Busch, Erika 41 39,26 m 1963
Telge, Kristina 70 36,66 m 1993
Menges, Martina 62 31,40 m 1981
Schröder, Almut 59 30,94 m 1988
Vogler, Christine 76 30,81 m 2000
Gutjahr, Inge 39 30,70 m 1961
Guckert-Lentz, Marlies 39 30,14 m 1959
Leisenheimer-Straub,E. 38 29,88 m 1960

Hammer (4kg):

Telge, Kristina 70 50,30 m 1998
Orth, Pamela 76 27,71 m 1998
Vogler, Christine 76 21,62 m 1996

Speer (600g):

Telge, Kristina 70 38,92 m 1995
Vogler, Christine 76 38,12 m 1998
Leisenheimer-Straub,E. 38 37,08 m 1959
Schwarz, Sabine 20 33,60 m 1954
Busch, Erika 41 29,02 m 1961
Müller, Renate 40 28,82 m 1962
Jäger-Gutjahr, Inge 39 27,00 m 1966
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Männliche Jugend U20 (M18/19)

100 m:

Keth, Karl-Heinz 60 10,5 sec.* 1979
Karl-Schuch, Wolfgang 40 10,6 sec. 1959
Brünner, Ernst 59 10,8 sec. 1977
Lott, Hans-Peter 69 11,06 sec.* 1988
Pregernig, Ingo 70 11,14 sec.* 1989
Pörschmann, Walter 44 10,9 sec. 1963
Holl, Horst 51 10,9 sec. 1969
Berg, Kai 60 10,9 sec.* 1979
Mittné, Markus 66 10,9 sec.* 1984
Röhl, Hans-Jürgen 59 11,0 sec. 1976
Baumann, Stefan 67 11,0 sec. 1985
Steinhauer, Fritz 36 11,1 sec. 1954
Pörschmann, Manfred 40 11,1 sec. 1958
Neiß, Andreas 57 11,1 sec. 1975
Menges, Ralf 64 11,1 sec. 1982

mit Rückenwind:
Karl-Schuch, Wolfgang 40 10,5 sec. 1959
Metzen, Hans-Peter 62 11,1 sec. 1981

200 m:

Keth, Karl-Heinz 60 21,73 sec.* 1979
Berg, Kai 60 21,7 sec.* 1979
Brünner, Ernst 59 21,8 sec.* 1978
Metzen, Hans-Peter 62 22,22 sec.* 1981
Pregernig, Ingo 70 22,2 sec. 1989
Lott, Hans-Peter 69 22,54 sec.* 1986
Holl, Horst 51 22,3 sec. 1969
Röhl, Hans-Jürgen 59 22,3 sec. 1977
Pörschmann, Walter 44 22,4 sec. 1963
Karl-Schuch, Wolfgang 40 22,5 sec. 1959
Wendling, Norbert 51 22,6 sec. 1970
Eckert, Frank 66 22,7 sec. 1985
Neiß, Andreas 57 22,8 sec. 1975
Steffen, Peter 59 22,8 sec. 1977
Mittné, Markus 66 23,05 sec.* 1984

mit Rückenwind:
Metzen, Hans-Peter 62 21,7 sec. 1981
Pregernig, Ingo 70 22,1 sec. 1989

400 m:

Pregernig, Ingo 70 48,3 sec. 1989
Berg, Kai 60 48,4 sec. 1978
Metzen, Hans-Peter 62 49,23 sec. 1981
Wendling, Norbert 51 49,3 sec. 1969
Röhl, Hans-Jürgen 59 50,02 sec. 1977
Kary, Dieter 52 50,2 sec. 1969
Rückrich, Otto 23 50,5 sec. 1940
Schuch, Wolgang 40 50,7 sec. 1958
Diederichs, Jochen 72 50,7 sec. 1991
Kühne, Thorsten 66 50,86 sec. 1985
Brünner, Ernst 59 51,1 sec. 1977
Diefenbach, Rolf 34 51,2 sec. 1952
Brockschmidt, Dieter 52 51,2 sec. 1970
Licht, Adam 51 51,6 sec. 1970
Steffen, Peter 59 51,6 sec. 1977
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Männliche Jugend U20 (M18/19)

800 m:

Heilmann, Hans-Walter 64 1:51,97 min. 1983
Eckert, Ralf 59 1:52,8 min. 1978
Schick, Armin 57 1:55,0 min. 1975
Brockschmidt, Dieter 52 1:56,6 min. 1971
Brockschmidt, Gerhard 52 1:58,4 min. 1971
Bock, Peter 59 1:59,1 min. 1977
v.Wallersbrunn,Thomas 73 1:59,2 min. 1991
Pregernig, Ingo 70 1:59,69 min. 1989
Chudalla, Ludwig 47 1:59,6 min. 1966
Raabe, Jürgen 58 1:59,7 min. 1977
Mann, Carlo 48 2:00,7 min. 1967
Metzen, Hans-Peter 62 2:01,6 min. 1981
Piehl, Jochen 73 2:02,22 min. 1991
Paffrath, Heinz 2:02,4 min. 1941
Saul, Karl 20 2:03,6 min. 1938
Schambach, Ludwig 35 2:03,6 min. 1953

1000 m:

Eckert, Ralf 59 2:24,8 min. 1978
Schick, Armin 57 2:29,7 min. 1975
Brockschmidt, Gerhard 52 2:32,0 min. 1971
Heilmann, Hans-Walter 64 2:32,58 min. 1983
Brockschmidt, Dieter 52 2:33,2 min. 1971
Bock, Peter 59 2:33,7 min. 1977
Raabe, Jürgen 58 2:37,7 min. 1977
Mann, Carlo 48 2:38,1 min. 1967
Kary, Dieter 52 2:38,6 min. 1970
v.Wallersbrunn,Thomas 73 2:38,7 min. 1991
Breitwieser, Klaus 39 2:39,0 min. 1957
Piehl, Jochen 73 2:40,6 min 1991
Saul, Karl 20 2:40,8 min. 1938
Soldan, Willi 33 2:41,4 min. 1951
Jüngling, Gunter 43 2:41,7 min. 1961

1500 m:

Eckert, Ralf 59 3:46,9 min. 1978
Heilmann, Hans-Walter 64 3:48,48 min. 1983
Brockschmidt, Gerhard 52 3:59,8 min. 1970
Schick, Armin 57 4:02,4 min. 1975
Raabe, Jürgen 58 4:04,4 min. 1977
Bock, Peter 59 4:04,9 min. 1977
v.Wallersbrunn,Thomas 73 4:09,1 min. 1991
Euchler, Markus 67 4:11,4 min. 1984
Mann, Carlo 48 4:12,3 min. 1967
Brockschmidt, Dieter 52 4:13,9 min. 1970
Jüngling, Gunter 43 4:15,1 min. 1961
Finger, Erwin 50 4:16,1 min. 1968
Schlebach, Karl-Heinz 34 4:18,8 min. 1953
Matzner, Michael 63 4:20,64 min. 1980
Scheurer, Ralf 64 4:20,9 min. 1982

3000 m:

Heilmann, Hans-Walter 64 8:31,4 min. 1983
Eckert, Ralf 59 8:34,1 min. 1978
Raabe, Jürgen 58 8:41,1 min. 1977
Bock, Peter 59 8:50,8 min. 1977
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Männliche Jugend U20 (M18/19)

noch 3000 m:

Brockschmidt, Gerhard 52 9:05,4 min. 1970
Schick, Armin 57 9:09,2 min. 1975
v.Wallersbrunn,Thomas 73 9:11,41 min. 1991
Finger, Erwin 50 9:12,6 min. 1968
Jüngling, Gunter 43 9:16,2 min. 1961
Höfle, Winfried 58 9:20,2 min. 1977
Diehl, Christoph 56 9:26,4 min. 1974
Piehl, Jochen 73 9:27,18 min. 1991
Schambach, Ludwig 35 9:29,6 min. 1953
Giese, Rainer 54 9:36,0 min. 1972
Schowalter, Klaus 43 9:39,0 min. 1962

5000 m:

Raabe, Jürgen 58 14:59,4 min. 1977
Eckert, Ralf 59 15:25,0 min. 1977
Heilmann, Hans-Walter 64 15:51,3 min. 1983
Schlebach, Karl-Heinz 34 16:02,6 min. 1953
Giese, Rainer 54 16:03,2 min. 1973
Schick, Armin 57 16:10,2 min. 1975
Finger, Erwin 50 16:13,0 min. 1969
Bock, Peter 59 16:19,8 min. 1978
Höfle, Winfried 58 16:20,8 min. 1977
Diehl, Christoph 56 16:31,4 min. 1977
Piehl, Jochen 73 16:33,2 min. 1991
Mann, Carlo 48 16:58,2 min. 1967
Klein, Heiko 77 17:05,94 min. 1996
Schambach, Ludwig 35 17:07,2 min. 1954
Berkler, Alexander 56 17:39,8 min. 1974

10000 m:

Raabe, Jürgen 58 31:34,6 min. 1977
Heilmann, Hans-Walter 64 32:21,3 min. 1983
Eckert, Ralf 59 32:57,8 min. 1978
Giese, Rainer 54 33:52,2 min. 1973
Laut, Ludwig 12 34:23,0 min. 1931
Höfle, Winfried 58 34:44,6 min. 1977
Diehl, Christoph 56 38:15,2 min. 1975

15 km:

Piehl, Jochen 73 54:31 min. 1991
Neu, Heiko 73 56:00 min. 1991
Bolinski, Sascha 73 60:48 min. 1991

15 km Mannschaft:

Piehl/Neu/Bolinski 2:51:51 h. 1991

Halbmarathon:

Lautenschläger, Achim 75 1:20:56 h. 1994

Marathon:

Piehl, Jochen 73 3:10:52 h. 1991
Lautenschläger, Achim 75 3:29:35 h. 1994
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Männliche Jugend U20 (M18/19)

110 m Hürden:

Lott, Hans-Peter 69 13,87 sec.* 1987
Schmeichel, Christian 72 14,6 sec 1990
Diederichs, Jochen 72 14,99 sec.* 1990
Schlenger, Axel 48 14,9 sec. 1966
Krug, Konrad 39 15,0 sec. 1957
Zezyk, Sebastian 94 15,35 sec. 2013
Vetter, Willi 24 15,3 sec. 1941
Pryss, Clemens 48 15,3 sec. 1966
Gerdon, Rudolf 52 15,5 sec. 1970
Beckerle, Norbert 40 15,9 sec. 1957
Jaeger, Lukas 90 16,20 sec.* 2009
Jäger, Karl 37 16,0 sec. 1955
Hereth, Horst 40 16,0 sec. 1957

mit Rückenwind:
Schmeichel, Christian 72 14,60 sec. 1990

400 m Hürden:

Diederichs, Jochen 72 54,71 sec. 1991
Röhl, Hans-Jürgen 59 56,0 sec. 1977
Brockschmidt, Dieter 52 56,6 sec. 1970
Brockschmidt, Gerhard 52 58,8 sec. 1970
Weiland, Fabian 94 59,12 sec. 2012
Krug, Konrad 39 59,1 sec. 1958
Metzen, Hans-Peter 62 59,46 sec. 1979
Schmeichel, Christian 72 70,15 sec. 1991

2000 m Hindernis:

Eckert, Ralf 59 6:03,0 min. 1977
Bock, Peter 59 6:10,5 min. 1977
v. Wallersbrunn, Thomas 73 6:25,39 min. 1991

4 x 100 m:

Röhl/Berg/Brünner/Keth 42,34 sec. 1977
Steffen/Röhl/Brünner/Keth 43,3 sec. 1976
Röhl/Steffen/Brünner/Keth 43,51 sec. 1975
Lott/Baumann/Beck/Schäfer 43,61 sec. 1985
Schuch/Krug/Bliessener/Pörschmann,M 43,6 sec. 1957
Dehr/Lukas/Gerbig/Schlenger 43,7 sec. 1966
Eckert, F./Keitel/Mittné/Kühne 43,88 sec. 1984
Karg/Wendling/Kary/Holl 43,9 sec. 1969
Beckerle/Pörschmann,M/Schuch/Hereth 44,2 sec. 1958
Beck/Schäfer/Heng/Lott 44,84 sec. 1986
Weiler/Breyer/Neiß/Röhl 44,7 sec. 1974

4 x 400 m:

Röhl/Berg/Keth/Brünner 3:24,5 min. 1977
Kary/Licht/Brockschmidt/Brockschmidt 3:56,3 min. 1969

3 x 1000 m:

Eckert, R./Schick/Raabe 8:02,6 min. 1975
Kary/Brockschmidt,G/Brockschmidt,D 8:04,4 min. 1970
Diehl/Berkler/Töngi 8:46,4 min. 1974
Matzner/Reuscher/Scheurer, R. 9:11,6 min. 1980
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Männliche Jugend U20 (M18/19)

5000 m Gehen:

Piehl, Jochen 73 29:35,28 min. 1991

10000 m Gehen:

Ebling, Herbert 48 55:16,6 min 1967

Hochsprung:

Zezyk, Sebastian 94 1,95 m 2013
Richter, Bodo 65 1,94 m 1983
Jaeger, Lukas 90 1,92 m 2008
Pörschmann, Manfred 40 1,90 m 1959
Menges, Ralf 64 1,89 m 1982
Gugumus, Hans-Dieter 64 1,88 m 1982
Gramlich, Rainer 46 1,86 m 1964
Knab, Heribert 48 1,85 m 1967
Schambach, Walter 50 1,85 m 1968
Berg, Kai 60 1,85 m 1979
Mittné, Markus 66 1,85 m 1985
Lott, Hans-Peter 69 1,85 m 1988
Corell, Georg 44 1,81 m 1961
Klenk, Klaus 44 1,80 m 1962
Steiner, Michael 56 1,80 m 1974
Neiß, Andreas 57 1,80 m 1975
Breyer, Wolfgang 58 1,80 m 1976

Stabhochsprung:

Schlenger, Axel 48 3,75 m 1966
Hereth, Horst 40 3,50 m 1958
Corell, Georg 44 3,40 m 1962
Gerdon, Rudolf 52 3,40 m 1970
Jochum, Heinz 39 3,30 m 1958
Krug, Konrad 39 3,30 m 1958
Diederichs, Jochen 72 3,30 m 1990
Uhrig, Thomas 87 3,30 m 2006
Gramlich, Rainer 46 3,20 m 1964
Jaeger, Lukas 90 3,20 m 2008
Pryss, Clemens 48 3,10 m 1966
Gerbig, Bernd 48 3,00 m 1966
Guthy, Heinz 2,80 m 1956
Weintz, Walter 46 2,80 m 1964
Treichel, Ralf 49 2,80 m 1967
Steiner, Michael 56 2,80 m 1974

Weitsprung:

Lott, Hans-Peter 69 7,75 m* 1987
Mittné, Markus 66 7,19 m 1984
Neiß, Andreas 57 7,04 m 1975
Baumann, Stefan 67 7,04 m 1985
Jaeger, Lukas 90 6,83 m 2009
Schlenger, Axel 48 6,79 m 1966
Horle, Andreas 62 6,69 m 1981
Winkler, Hans 25 6,68 m 1942
Corell, Georg 44 6,66 m 1962
Berg, Kai 60 6,66 m 1978
Krug, Konrad 39 6,65 m 1957
Menges, Ralf 64 6,63 m 1983
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Männliche Jugend U20 (M18/19)
noch Weitsprung:

Schmeichel, Christian 72 6,61 m 1990
Holl, Albert 6,55 m 1937
Gerbig, Bernd 48 6,52 m 1966

mit Rückenwind:
Lott, Hans-Peter 69 7,76 m 1987

Dreisprung:

Lott, Hans-Peter 69 14,47 m 1987
Richter, Bodo 65 13,92 m 1983
Neiß, Andreas 57 13,86 m 1976
Rose, Bernd 61 13,76 m 1978
Krug, Konrad 39 13,54 m 1958
Horle, Andreas 62 13,49 m 1980
Baumann, Stefan 67 13,41 m 1985
Schlenger, Axel 48 13,39 m 1966
Maurer, Peter 64 13,36 m 1983
Treichel, Ralf 49 13,17 m 1968
Mittné, Markus 66 13,01 m 1985
Holl, Albert 12,75 m 1937
Spieß, Christoph 76 12,72 m 1995
Straub, Günther 41 12,70 m 1959
Wein, Siegfried 41 12,50 m 1958

Kugel (6,25 kg ab 2003 6,00kg):

Uhrig, Thomas 87 14,20 m 2006
Diederichs, Jochen 72 13,95 m 1991
Becker, Axel 72 13,54 m 1991
Mann, Hermann 55 13,50 m 1973
Vetter, Wolfgang 47 13,47 m 1965
Klenk, Klaus 44 13,32 m 1962
Hassinger, Friedel 43 12,97 m 1961
Börger, Manfred 52 12,91 m 1970
Corell, Georg 44 12,74 m 1961
Knab, Heribert 46 12,49 m 1966
Vogler, Stefan 72 12,47 m 1991
Gericke, Jochen 12,42 m 1957
Schempf, Günther 53 12,36 m 1971
Schambach, Walter 50 12,34 m 1968
Keth, Christian 75 12,19 m 1993

Diskus (1,75 kg):

Klenk, Klaus 44 44,06 m 1962
Uhrig, Thomas 87 43,33 m 2006
Zezyk, Sebastian 94 42,69 m 2013
Vetter, Wolfgang 47 42,04 m 1965
Diederichs, Jochen 72 39,74 m 1991
Hassinger, Friedel 43 39,34 m 1961
Koch, Günter 43 39,16 m 1961
Horle, Andreas 62 38,48 m 1980
Jaeger, Lukas 90 38,28 m 2009
Börker, Manfred 52 37,78 m 1970
Corell, Georg 44 37,52 m 1961
Gerbig, Bernd 48 37,14 m 1966
Gramlich, Rainer 46 37,02 m 1964
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Männliche Jugend A (M18/19)

noch Diskus (1,75 kg):

Ziegle, Bernd 36,02 m 1960
Sauer, Dieter 43 35,78 m 1961

Hammer 6,25 kg ab 2003 6,00 kg):

Borczikowsky, Olaf 61 64,30 m 1979
Mann, Hermann 55 61,10 m 1974
Keth, Christian 75 57,52 m 1993
Gertel, Willi 45 48,40 m 1963
Wagner, Hans-Henning 59 46,02 m 1976
Kreß, Peter 59 45,44 m 1977
Vogler, Stefan 72 43,86 m 1991
Wegerle, Wolfgang 51 41,38 m 1969
Track, Thomas 67 39,20 m 1984
Gerbig, Peter 62 34,90 m 1979
Koch, Günter 43 33,14 m 1961
Eckel, Karl-Heinz 54 32,78 m 1971
Helmer, Michael 57 31,74 m 1974
Klenk, Klaus 44 30,54 m 1962
Pörschmann, Manfred 40 29,90 m 1958

Speer (800 g):

Allgeier, Wilfried 48 64,46 m 1967
Bock, Hans-Ludwig 52 56,26 m 1970
Schambach, Walter 50 55,04 m 1968
Corell, Georg 44 52,70 m 1962
Krug, Konrad 39 52,56 m 1958
Rose, Bernd 61 51,70 m 1978
Deissler, Tobias 75 51,70 m 1993
Jaeger, Lukas 90 49,80 m 2009
Becker, Axel 72 49,52 m 1991
Gramlich, Rainer 46 47,42 m 1964
Helfrich, Reinhold 45 47,24 m 1963
Diederichs, Jochen 72 46,94 m 1991
Baumann, Stefan 67 46,86 m 1985
Wegerle, Wolfgang 51 46,64 m 1968
Schalon, Hans-Jürgen 45,92 m 1956
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Weibliche Jugend U20 (W18/19)

100 m:
Kammerschmitt, Sina 03 11,58 sec.* 2022
Vetter, Christina 60 12,4 sec.* 1978
Lukas, Kirsten 74 12,76 sec.* 1992
Kosubek, Vera 56 12,6 sec.* 1974
Spöker, Inge 12,7 sec. 1960
Mährlein, Liesel 41 12,8 sec. 1960
Werz, Verena 60 12,8 sec.* 1978
Lipka, Andrea 64 12,8 sec. 1982
Schäfer, Helen 84 13,12 sec.* 2002
Strohm, Simone 69 12,9 sec. 1987
Track, Silvia 64 13,1 sec. 1983
Pfirsching, Almut 65 13,35 sec.* 1983
Kania. Dagma 45 13,2 sec. 1963

mit Rückenwind:
Kammerschmitt, Sina 03 11,53 sec. 2022
Lukas, Kirsten 74 12,63 sec. 1992
Werz, Verena 60 12,7 sec. 1978
Lerner, Sabine 67 12,98 sec. 1984

200 m:
Lukas, Kirsten 74 26,58 sec.* 1992
Mährlein, Liesel 41 26,7 sec. 1960
Strohm, Simone 69 27,11 sec.* 1987
Schäfer, Helen 84 26,89 sec.* 2002
Track, Silvia 64 27,57 sec.* 1983
Lipka, Andrea 64 27,4 sec. 1982
Lander, Lena 96 27,78 sec. 2014
Heischling, Jeanine 64 27,9 sec. 1982
Telge, Kristina 70 27,9 sec. 1989
Merkelbach, Christine 79 28,33 sec. 1998
Euchler, Laura 95 28,83 sec. 2014
Bradler, Linda 89 28,88 sec.* 2007

mit Rückenwind:
Hofmann, Christiane 66 27,03 sec. 1983
Werz, Verena 60 27,8 sec. 1977

400 m:
Strohm, Simone 69 58,34 sec. 1988
Vetter, Christina 60 60,4 sec. 1976
Weber, Sabine 60 60,7 sec. 1978
Müller, Christiane 67 60,80 sec. 1983
Schäfer, Helen 84 61,57 sec. 2002
Thelen, Karin 64 61,65 sec. 1982
Heischling, Jeanine 64 62,88 sec. 1982
Track, Silvia 64 63,01 sec. 1983
Farwig, Anne 66 63,1 sec. 1981
Herweh, Yvonne 74 64,26 sec. 1993
Regincos, Audrey 76 64,28 sec. 1993
Hofmann, Christiane 66 64,53 sec. 1982

800 m:
Weber, Sabine 60 2:12,9 min. 1979
Strohm, Simone 69 2:13,41 min. 1988
Keller, Jessica 01 2:15,63 min. 2019
Thelen, Karin 64 2:17,9 min. 1982
Track, Silvia 64 2:26,3 min. 1983
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Weibliche Jugend U20 (W18/19)

noch 800 m:
Boné, Monika 65 2:28,96 min. 1983
Herweh, Yvonne 74 2:31,32 min. 1993
Schlebach, Vera 57 2:37,5 min. 1975
Görtz, Kathrin 82 2:43,52 min. 2000
Schwartner, Nicole 95 2:46,55 min. 2015
Wenkowitsch, Julia 88 2:56,73 min. 2007
Wolf, Sabine 95 2:59,32 min 2014

1500 m:
Weber, Sabine 60 4:27,8 min. 1979
Keller, Jessica 01 4:38,51 min. 2019
Thelen, Karin 64 4:40,15 min. 1983
Strohm, Simone 69 4:51,96 min. 1988
Kurfess, Gisela 56 5:22,8 min. 1974
Kuntz, Kirsten 65 5:31,98 min. 1983

3000 m:
Weber, Sabine 60 9:50,5 min. 1979
Keller, Jessica 01 9:56,21 min 2019
Thelen, Karin 64 10:31,6 min. 1982
Kuntz, Kirsten 65 12:04,60 min. 1983

5 km Straße:
Keller, Jessica 01 18:39 min 2019
Keller, Rebecca 04 21:45 min 2023

10 km Straße:
Keller, Jessica 01 40:24 min 2020
Keller, Rebecca 04 46:35 min 2023

25 km Straße:
Kuntz, Kirsten 65 1:49:25 h 1982

100 m Hürden:

Boné, Monika 65 16,48 sec.* 1983
Strohm, Simone 69 17,24 sec.* 1986
Bradler, Linda 89 17,26 sec.* 2007
Pryss, Gabriele 52 17,2 sec. 1969
Kosubek, Vera 56 17,4 sec. 1973
Euchler, Laura 95 18,28 sec. 2014
Walther, Sandra 72 18,75 sec.* 1987
Bielasik, Julia 72 19,09 sec.* 1987
Telge, Kristina 70 20,0 sec. 1987
Eckert, Tanja 70 20,36 sec.* 1987
Häfner, Anja 71 21,0 sec. 1987

400 m Hürden:
Strohm, Simone 69 62,81 sec. 1987

4 x 100 m:
Lukas/Herweh/Heckmann/Orth P. 50,98 sec. 1992
Becker/Giloth/Vetter, Chr./Kosubek 50,9 sec. 1974
Lott/Lerner/Laumann/Maier 51,52 sec. 1984
Röger/Spöker/Priester/Kuhn 51,7 sec. 1960
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Weibliche Jugend U20 (W18/19)
noch 4 x 100 m:
Lott/Hofmann/Müller/Pfirsching 52,12 sec. 1983
Vetter, K./Pryss/Meyer/Morgenstern 52,0 sec. 1967
König/Pryss/Bechtel/Morgenstern 52,0 sec. 1969
Amtag/Track/Lipka/Heischling 52,4 sec. 1982

3 x 800 m:
Heckmann/Regincos/Herweh 7:43,39 min. 1993

Hochsprung:
Boné, Monika 65 1,70 m 1983
Kosubek, Vera 56 1,60 m 1974
Kabus, Mona 92 1,60 m 2010
Lander, Lena 96 1,54 m 2014
Heckmann, Steffi 75 1,50 m 1993
Kania, Dagmar 45 1,45 m 1963
Telge, Kristina 70 1,45 m 1988
Merkelbach, Christine 79 1,44 m 1998
Spöker, Inge 1,43 m 1960
Orth, Pamela 76 1,40 m 1995
Bradler, Linda 89 1,40 m 2007
Müller, Jessica 89 1,40 m 2007
Einsiedel, Katharina 91 1,40 m 2009

Weitsprung:
Kosubek, Vera 56 6,20 m 1975
Lukas, Kirsten 74 5,77 m 1992
Boné, Monika 65 5,63 m 1983
Maier, Petra 69 5,57 m 1987
Stohner, Elena 03 5,50 m 2022
Werz, Verena 60 5,36 m 1978
Spöker, Inge 5,25 m 1960
Vetter, Katharina 49 5,25 m 1967
Lindinger, Fabienne 97 5,17 m 2016
Kania, Dagmar 45 5,06 m 1963
Telge, Kristina 70 5,05 m 1988
Lott, Angelika 66 5,03 m 1984

Dreisprung:
Caesar, Catharina 85 9,91 m 2003
Vogler, Christine 76 9,82 m 1995
Orth, Pamela 76 9,70 m 1994

Kugel (4 kg):
Lentz, Marlies 39 12,40 m 1958
Telge, Kristina 70 11,63 m 1988
Busch, Erika 41 10,29 m 1959
Euchler, Laura 95 10,16 m 2014
Vogler, Christine 76 10,04 m 1995
Orth, Pamela 76 9,63 m 1995
Müller, Jessica 89 9,40 m 2007
Berdel, Stefanie 48 9,30 m 1966
Kania, Dagmar 45 9,26 m 1963
Beck, Heidi 9,20 m 1959
Sülflow, Heike 74 9,16 m 1992
Vetter, Katharina 49 8,90 m 1967
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Weibliche Jugend U20 (W18/19)

Diskus (1 kg):

Busch, Erika 41 40,56 m 1960
Lentz, Marlies 39 36,02 m 1958
Telge, Kristina 70 33,32 m 1988
Menges, Martina 62 31,40 m 1981
Bertel, Stefanie 48 30,84 m 1966
Vogler, Christine 76 30,30 m 1995
Straub, Ellen 38 30,14 m 1956
Schlösser, Inge 57 29,54 m 1975
Kania, Dagmar 45 28,80 m 1963
Beck, Heidi 28,40 m 1959

Hammer (4kg):

Orth, Pamela 76 21,60 m 1995
Vogler, Christine 76 17,82 m 1995

Speer (600g):

Telge, Kristina 70 39,10 m 1988
Straub, Ellen 38 38,44 m 1957
Kania, Dagmar 45 37,66 m 1963
Busch, Erika 41 33,80 m 1959
Euchler, Laura 95 33,62 m 2013
Vogler, Christine 76 32,70 m 1995
Boné, Monika 65 27,98 m 1983
Lentz, Marlies 39 27,60 m 1958
Müller, Jessica 89 27,56 m 2007
Ebert, Heidrun 27,00 m 1956
Horn, Kathrin 87 26,43 m 2005
Menges, Manuela 62 24,28 m 1980
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Männliche Jugend U18 (M16/17)

100 m:

Keth, Karl-Heinz 60 10,6 sec. 1977
Stahl, Jonas 00 11,19 sec. 2017
Schuch, Wolfgang 40 11,0 sec. 1957
Holl, Horst 51 11,0 sec. 1968
Röhl, Hans-Jürgen 59 11,0 sec. 1975
Metzen, Hans-Peter 62 11,0 sec.* 1979
Lott, Hans-Peter 69 11,0 sec. 1985
Schneickert, Rainer 56 11,1 sec. 1972
Breyer, Wolfgang 58 11,1 sec. 1974
Brünner, Ernst 59 11,1 sec. 1976
Beck, Stefan 69 11,1 sec.* 1985
Noppenberger, Marc 73 11,1 sec 1990

mit Rückenwind:
Mittné, Markus 66 11,31 sec. 1983
Rose, Bernd 61 11,1 sec. 1978

200 m:

Keth, Karl-Heinz 60 21,6 sec. 1977
Röhl, Hans-Jürgen 59 21,8 sec. 1976
Berg, Kai 60 21,8 sec. 1977
Lott, Hans-Peter 69 22,54 sec.* 1986
Rose, Bernd 61 22,3 sec. 1978
Stahl, Jonas 00 22,63 sec. 2017
Metzen, Hans-Peter 62 22,5 sec.* 1979
Schuch, Wolfgang 40 22,6 sec. 1957
Brünner, Ernst 59 22,9 sec.* 1976
Mittné, Markus 66 22,9 sec.* 1983
Zezyk, Sebastian 94 23,20 sec. 2010
Steinhauer, Fritz 36 23,0 sec. 1953
Sauter, Michael 71 23,1 sec. 1988
Steffen, Peter 59 23,2 sec. 1975
Noppenberger, Marc 73 23,2 sec. 1989

400 m:

Kühne, Thorsten 66 52,07 sec. 1982
Heilmann, Hans-Walter 64 52,2 sec. 1980
Röhl, Hans-Jürgen 59 52,8 sec. 1975
Metzen, Hans-Peter 62 52,9 sec. 1978
Ruffing, Alexander 89 53,33 sec. 2005
Sauter, Michael 71 53,76 sec. 1987
Kary, Dieter 52 54,0 sec. 1968
Zezyk, Sebastian 94 54,28 sec. 2011
Giese, Thomas 83 54,32 sec. 2000
Karg, Bernd 51 54,2 sec. 1967
Wendling, Norbert 51 54,2 sec. 1967
Eckert, Ralf 59 54,3 sec. 1974
Schäfer, Jens 70 54,5 sec. 1985
Beck, Stefan 69 54,6 sec. 1985
Brünner, Ernst 59 54,8 sec. 1975

800 m:

Heilmann, Hans-Walter 64 1:55,1 min. 1981
Brockschmidt, Gerhard 52 1:57,2 min. 1969
Schick, Armin 57 1:59,2 min. 1973
Eckert, Ralf 59 1:59,2 min. 1975
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Männliche Jugend U18 (M16/17)

noch 800 m:

Kary, Dieter 52 1:59,7 min. 1969
Brockschmidt, Dieter 52 2:00,6 min. 1969
Euchler, Markus 67 2:01,06 min. 1984
Eberle, Guido 64 2:02,2 min. 1979
Hufnagel, Heinz 54 2:02,6 min. 1971
Matzner, Michael 63 2:03,4 min. 1979
Bock, Peter 59 2:05,3 min. 1976
Schambach, Dirk 65 2:05,3 min. 1981
Raabe, Jürgen 58 2:06,0 min. 1975
Kemmeter, Gunter 73 2:06,5 min 1989
Treichel, Ralf 49 2:06,9 min. 1966

1000 m:

Heilmann, Hans-Walter 64 2:28,5 min. 1981
Eckert, Ralf 59 2:32,0 min. 1976
Brockschmidt, Gerhard 52 2:37,2 min. 1969
Schick, Armin 57 2:38,4 min. 1975
Matzner, Michael 63 2:38,7 min. 1980
Raabe, Jürgen 58 2:39,4 min. 1974
Scherer, Herbert 37 2:39,8 min. 1954
Bock, Peter 59 2:40,7 min. 1976
Treichel, Ralf 49 2:41,9 min. 1960
Kary, Dieter 52 2:41,9 min. 1968
Rausch, Gerhard 49 2:42,6 min. 1966
Diehl, Christoph 56 2:42,9 min. 1973
Brockschmidt, Dieter 52 2:44,4 min. 1969
Treusch, Volker 48 2:45,4 min. 1965
Hufnagel, Heinz 54 2:45,7 min. 1971

1500 m:

Heilmann, Hans-Walter 64 3:54,0 min. 1981
Eckert, Ralf 59 4:03,1 min. 1975
Brockschmidt, Gerhard 52 4:10,0 min. 1969
Euchler, Markus 67 4:11,4 min. 1984
Eberle, Guido 64 4:13,1 min. 1979
Raabe, Jürgen 58 4:13,2 min. 1975
Brockschmidt, Dieter 52 4:16,0 min. 1969
Matzner, Michael 63 4:16,2 min. 1979
Bock, Peter 59 4:17,6 min. 1976
Schick, Armin 57 4:18,8 min. 1973
Schläfer, Thomas 56 4:23,0 min. 1973
Finger, Erwin 50 4:24,4 min. 1967
Schowalter, Klaus 44 4:25,5 min. 1961
Laitenberger, Peter 66 4:31,39 min. 1982
Kemmeter, Gunter 73 4:31,7 min. 1989

3000 m:

Heilmann, Hans-Walter 64 8:43,2 min. 1981
Eckert, Ralf 59 9:05,2 min. 1975
Raabe, Jürgen 58 9:05,6 min. 1975
Bock, Peter 59 9:32,0 min. 1976
Finger, Erwin 50 9:36,0 min. 1967
Schläfer, Thomas 56 9:50,6 min. 1973
Schowalter, Klaus 44 9:52,6 min. 1961
Matzner, Michael 63 10:03,4 min. 1980
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Männliche Jugend U18 (M16/17)

noch 3000 m:

Seilheimer, Norbert 37 10:10,0 min. 1954
Schmitt, Frank 76 10.10,4 min. 1992
Kirrmeier, Arno 46 10:10,6 min. 1963
Kemmeter, Gunter 73 10:15,4 min. 1989
Töngi, Stephan 57 10:17,0 min. 1974
Höfle, Volker 60 10:22,0 min. 1977
Elsner, Dirk 71 10:34,9 min. 1987

5000 m:

Heilmann, Hans-Walter 64 15:23,6 min. 1981
Raabe, Jürgen 58 15:32,8 min. 1975
Eckert, Ralf 59 16:36,8 min. 1976
Schläfer, Thomas 56 17:19,4 min. 1973
Höfle, Volker 60 17:20,8 min. 1977
Bock, Peter 59 18:01,0 min. 1976
Töngi, Stephan 57 18:29,6 min. 1974

110 m Hürden:

Schmeichel, Christian 72 14,4 sec. 1988
Lott, Hans-Peter 69 14,73 sec.* 1986
Diederichs, Jochen 72 14,6 sec. 1989
Vetter, Willi 24 15,3 sec. 1941
Zezyk, Sebstian 94 15,63 sec.* 2011
Ruffing, Alexander 89 15,74 sec. 2005
Gerdon, Rudolf 52 15,7 sec. 1969
Rose, Bernd 61 15,7 sec. 1977
Töngi, Frank 72 16,02 sec.* 1989
Hereth, Horst 40 16,0 sec. 1957
Schlenger, Axel 48 16,1 sec. 1965
Spieß, Christoph 76 16,57 sec. 1992
Jäger, Karl 37 16,4 sec. 1954
Seidel, Frank 62 16,4 sec. 1977
Kaufmann, Michael 93 16,73 sec.* 2010

400 m Hürden:

Ruffing, Alexander 89 59,44 sec. 2005
Weiland, Fabian 94 59,66 sec. 2011
Skopnik, Paul 96 64,67 sec. 2012
Raimer, Alexander 72 67,5 sec. 1987

2000 m Hindernis:

Eckert, Ralf 59 6:21,2 min. 1976
Höfle, Volker 60 6:58,8 min. 1977
Klein, Heiko 77 7:09,08 min. 1993

4 x 100 m:

Schäfer/Beck/Heng/Lott 44,1 sec. 1985
Berg/Höhn/Steffen/Brünner 44,9 sec. 1975
Zimmer/Huber/Läpple/Noppenberger 45,08 sec. 2013
Sauter/Schaeffer/Schmeichel/Diederichs 45,17 sec. 1988
Noppenberger/Töngi/Marquardt/Schmeichel 45,3 sec. 1989
Weiler/Breyer/Steffen/Röhl 45,6 sec. 1974
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Männliche Jugend U18 (M16/17)

noch 4 x 100 m:

Schwabe/Letmathe/Gerbig, F./Zander, R. 46,38 sec. 1995
Lukas/Bock/Gerbig, B./Horn 46,3 sec. 1963
Neiß, A./Breyer/Neef/Schick 46,4 sec. 1973
Kühne, Th./Richter/Mittné/Fülster 46,82 sec. 1981

3 x 1000 m:

Eberle/Matzner/Heilmann 8:16,0 min. 1979
Janka/Raabe/Eckert 8:16,5 min. 1974
Schläfer/Jendel/Hering 8:36,4 min. 1972
Metzen/Matzner/Heilmann 8:46,9 min. 1978
Neiß, K./Geyer/Henkes 8:49,6 min. 1969
Kemmeter/Noppenberger/Denschlag 9:00,3 min. 1989
Uhl/Neiß, K./Eckel 9:04,2 min. 1970
Ulmer/Bielasik/Denschlag 9:10,4 min. 1987
Gugumus/Hoffarth/Hartmann 9:52,4 min. 1979

5000 m Gehen:

Bielasik, Joachim 72 33:13,70 min. 1987

Hochsprung:

Berg, Kai 60 1,91 m 1977
Lott, Hans-Peter 69 1,90 m 1986
Richter, Bodo 65 1,88 m 1982
Menges, Ralf 64 1,86 m 1981
Zezyk, Sebstian 94 1,86 m 2011
Neiß, Andreas 57 1,85 m 1973
Raabe, Jürgen 58 1,83 m 1974
Breyer, Wolfgang 58 1,83 m 1974
Pörschmann, Manfred 40 1,82 m 1957
Gugumus, Hans-Dieter 64 1,82 m 1981
Corell, Georg 44 1,81 m 1961
Gramlich, Rainer 46 1,80 m 1963
Rose, Bernd 61 1,80 m 1977
Mittné, Markus 66 1,80 m 1983
Kuntz, Rainer 71 1,78 m 1987

Stabhochsprung:

Schlenger, Axel 48 3,70 m 1965
Gerdon, Rudolf 52 3,50 m 1969
Zezyk, Sebstian 94 3,50 m 2011
Diederichs, Jochen 72 3,10 m 1989
Hereth, Horst 40 3,00 m 1957
Gramlich, Rainer 46 3,00 m 1963
Roß, Ulli 72 3,00 m 1987
Corell, Georg 44 2,90 m 1960
Eberhard, Gerd 41 2,80 m 1958
Lott, Hans-Peter 69 2,80 m 1984
Rose, Bernd 61 2,70 m 1977
Jochum, Heinz 39 2,61 m 1956
Keim, Norbert 58 2,60 m 1974
Kaufmann, Michael 93 2,60 m 2010
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Männliche Jugend U18 (M16/17)

Weitsprung:

Lott, Hans-Peter 69 7,50 m 1986
Giese, Thomas 83 6,86 m 2000
Mittné, Markus 66 6,84 m 1983
Berg, Kai 60 6,80 m 1977
Breyer, Wolfgang 58 6,76 m 1974
Neiß, Andreas 57 6,66 m 1974
Menges, Ralf 64 6,61 m 1981
Spieß, Christoph 76 6,60 m* 1992
Rose, Bernd 61 6,57 m 1978
Schneickert, Rainer 56 6,54 m 1972
Zäuner, Johannes 81 6,54 m 1998
Schuch, Wolfgang 40 6,49 m 1957
Schmeichel, Christian 72 6,48 m 1988
Corell, Georg 44 6,47 m 1960
Richter, Bodo 65 6,44 m 1982

Dreisprung:

Rose, Bernd 61 13,76 m 1978
Schlenger, Axel 48 13,22 m 1965
Lott, Hans-Peter 69 13,18 m 1985
Zäuner, Johannes 81 12,97 m 1998
Berg, Kai 60 12,73 m 1977
Mittné, Markus 66 12,62 m 1983
Zezyk, Sebastian 94 12,62 m 2011
Horle, Andreas 62 12,60 m 1979
Treichel, Ralf 49 12,58 m 1966
Farwerck, Carlo 44 12,46 m 1961
Menges, Ralf 64 12,40 m 1979
Baumann, Stefan 67 12,34 m 1984
Spieß, Christoph 76 12,33 m 1992
Corell, Georg 44 12,30 m 1961
Maurer, Peter 64 12,03 m 1981
Metzen, Hans-Peter 62 12,01 m 1977

Kugel (5 kg):

Diederichs, Jochen 72 14,87 m 1989
Becker, Axel 72 14,71 m 1989
Uhrig, Thomas 87 13,54 m 2004
Zezyk, Sebstian 94 13,51 m 2011
Corell, Georg 44 13,45 m 1960
Vetter, Wolfgang 47 13,29 m 1963
Rose, Bernd 61 13,29 m 1977
Müller, Josef 55 13,27 m 1971
Gericke, Jochen 13,15 m 1956
Kärcher, Heinz-Günther 54 13,13 m 1970
Mann, Hermann 55 12,96 m 1971
Gerbig, Bernd 48 12,83 m 1964
Schempf, Günther 53 12,66 m 1969
Menges, Ralf 64 12,60 m 1979
Gertel, Willi 44 12,51 m 1961
Klenk, Klaus 44 12,18 m 1961
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Männliche Jugend U18 (M16/17)

Diskus (1,5 kg):

Diederichs, Jochen 72 44,18 m 1989
Zezyk, Sebstian 94 43,86 m 2010
Kärcher, Heinz-Günther 54 40,94 m 1970
Vetter, Wolfgang 47 39,94 m 1963
Corell, Georg 44 39,28 m 1960
Rose, Bernd 61 39,12 m 1977
Lott, Hans-Peter 69 38,62 m 1985
Röhl, Hans-Jürgen 59 38,56 m 1975
Uhrig, Thomas 87 37,91 m 2004
Klenk, Klaus 44 36,94 m 1961
Müller, Josef 55 36,34 m 1971
Gramlich, Rainer 46 36,26 m 1963
Gerbig, Bernd 48 35,82 m 1964
Busch, Rüdiger 34,86 m 1969
Höhn, Bernd 60 34,34 m 1975

Hammer (5 kg):

Keth, Christian 75 62,52 m 1992
Borczikowski, Olaf 61 61,80 m 1977
Mann, Hermann 55 52,14 m 1972
Müller, Claus-Patrik 79 48,76 m 1995
Wagner, Hans-Henning 59 48,04 m 1975
Gertel, Willi 45 44,60 m 1962
Gerbig, Peter 62 43,50 m 1978
Track, Thomas 67 42,86 m 1983
Obenauer, David 81 41,26 m 1997
Jagenteufel, Christoph 82 40,48 m 1998
Weis, Stefan 71 39,22 m 1987
Kreß, Peter 59 38,92 m 1976
Eckel, Karl-Heinz 54 38,30 m 1970
Zezyk, Sebstian 94 37,52 m 2010
Becker, Willi 59 34,80 m 1975

Speer (700 g):

Druck, Hagen 02 47,83 m 2019
Jaeger, Lukas 90 47,67 m 2006
Zezyk, Sebstian 94 45,45 m 2010
Uhrig, Thomas 87 42,86 m 2004
Metzen, Florian 96 36,87 m 2013
Kraft, Sergej 91 32,88 m 2008
Kaufmann, Michael 93 28,80 m 2010
Ruffing, Alexander 89 28,57 m 2005
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Weibliche Jugend U18 (W16/17)
100 m:
Kammerschmitt, Sina 03 11,68 sec.* 2019
Vetter, Christina 60 11,9 sec. 1976
Möllinger, Anne 85 12,16 sec.* 2002
Maier, Petra 69 12,63 sec.* 1985
Kosubek, Vera 56 12,5 sec. 1973
Bloedorn, Jeannine 84 12,76 sec.* 2001
Pryss, Gabriele 52 12,6 sec. 1968
König, Veronika 54 12,6 sec. 1970
Lukas, Kirsten 74 12,84 sec.* 1990
Schäfer, Helen 84 12,89 sec.* 2001
Lindinger, Fabienne 97 12,96 sec. 2013
Giloth, Delia 59 12,8 sec. 1975
Werz, Verena 60 12,8 sec. 1977
Bilgeri, Diana 66 12,8 sec. 1982

200 m:
Vetter, Christina 60 24,81 sec.* 1976
Kammerschmitt, Sina 03 24,91 sec.* 2019
Maier, Petra 69 25,44 sec.* 1986
Möllinger, Anne 85 25,56 sec.* 2002
Lerner, Sabine 67 26,90 sec.* 1984
Strohm, Simone 69 27,04 sec.* 1986
Hofmann, Christiane 66 26,9 sec. 1981
Hemer, Jutta 67 27,45 sec.* 1983
Schäfer, Helen 84 27,50 sec.* 2001
Lander, Lena 96 27,52 sec. 2013
Giloth, Delia 59 27,4 sec. 1975
Bloedorn, Isabelle 87 27,80 sec.* 2003
Kosubek, Vera 56 27,6 sec. 1971

mit Rückenwind:
Möllinger, Anne 85 25,48 sec. 2002
Hofmann, Christiane 66 27,03 sec. 1983

400 m:
Strohm, Simone 69 59,04 sec. 1985
Vetter, Christina 60 60,4 sec. 1976
Müller, Cristiane 67 60,80 sec. 1983
Schäfer, Helen 84 61,20 sec. 2001
Thelen, Karin 64 61,8 sec. 1980
Keller, Jessica 01 62,64 sec. 2018
Kabus, Mona 92 63,28 sec. 2009
Farwig, Anne 66 63,1 sec. 1981
Weber, Sabine 60 64,0 sec. 1976
Hofmann, Christiane 66 64,53 sec. 1982
Linz, Berenike 86 64,67 sec. 2003

800 m:
Thelen, Karin 64 2:18,84 min. 1980
Weber, Sabine 60 2:19,9 min. 1977
Keller, Jessica 01 2:21,54 min. 2018
Strohm, Simone 69 2:22,40 min. 1986
Müller, Christiane 67 2:23,76 min. 1983
Bernhard, Barbara 51 2:25,9 min. 1967
Boné, Monika 65 2:28,96 min. 1982
Schlösser, Annika 96 2:28,97 min. 2012
Genähr, Birgit 60 2:29,7 min. 1977
Wenkowitsch, Julia 88 2:30,01 min. 2005
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Weibliche Jugend U18 (W16/17)

noch 800 m:
Farwig, Anne 66 2:30,05 min. 1982
Keller, Rebecca 04 2:30,92 min 2020
Kurfess, Gisela 56 2:31,0 min. 1973

1500 m:
Weber, Sabine 60 4:45,7 min. 1977
Thelen, Karin 64 4:49,7 min. 1980
Farwig, Anne 66 4:56,05 min. 1983
Keller, Jessica 01 4:58,27 min. 2018
Kuntz, Kirsten 65 4:58,73 min. 1981
Keller, Rebecca 04 5:01,35 min 2021
Kurfess, Gisela 56 5.08,3 min. 1973
Schlösser, Bärbel 61 5:09,4 min. 1977
Genähr, Birgit 60 5:09,7 min. 1977
Menges, Manuela 62 5:21,6 min. 1979
Voigtsberger, Esther 66 5:29,4 min. 1979

3000 m:
Weber, Sabine 60 10:34,7 min. 1977
Thelen, Karin 64 10:36,2 min. 1980
Keller, Rebecca 04 10:37,05 min 2021
Kuntz, Kirsten 65 10:38,83 min. 1981
Farwig, Anne 66 11:59,9 min. 1982

5000 m:
Kuntz, Kirsten 65 19:05,4 min. 1980

5 km Straße
Keller, Rebecca 04 19:38 min 2021

10 km Straße
Keller, Rebecca 04 41:16 min 2021
Kuntz, Kirsten 65 41:17 min 1981
Schwartner, Nicole 96 46:01 min. 2012

15 km Straße
Kuntz, Kirsten 65 1:05,01 h 1982

25 km Straße
Kuntz, Kirsten 65 1:49,26 h 1982

100 m Hürden:
Maier, Petra 69 14,5 sec. 1984
Möllinger, Anne 85 15,45 sec.* 2002
Lindinger, Fabienne 97 15,54 sec.* 2014
Orth, Pamela 76 15,50 sec. 1991
Stohner, Elena 03 15,70 sec. 2019
Haspel, Michelle 80 16,03 sec.* 1996
Kronauer, Sandra 89 16,24 sec.* 2004
Kosubek, Vera 56 16,2 sec. 1972
Bradler, Linda 89 16,54 sec. 2005
Lukas, Kirsten 74 16,83 sec 1990
Müller, Christiane 67 17,01 sec.* 1983
König, Veronika 54 16,8 sec. 1969
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Weibliche Jugend U18 (W16/17)
400 m Hürden
Lindinger, Fabienne 97 72,02 sec. 2013

4 x 100 m:
Bloedorn, J./Möllinger A./Schäfer H./Baaden J. 49,39 sec. 2001
Vetter, Chr./Werz/Höhn/Giloth 50,6 sec. 1975
Lukas/Springborn/Sülflow/Drnovsek 51,01 sec. 1989
Wolf/Hemer/Lerner/Jödicke 52,20 sec. 1983
Lott/Müller/Hofmann/Bilgeri 52,2 sec. 1982
Lembach/Cazzato/Lander/Euchler 52,67 sec. 2012
Vetter, Chr./Werz/Markert/Ruppert 52,5 sec. 1976
Amtag/Rohwick/Pfirsching/Hofmann 53,0 sec. 1980

3 x 800 m:
Weber/Genähr/Schlösser 7:22,5 min. 1977
Pröllochs/Kuntz, K./Farwig, A. 7:54,7 min. 1981
Albrecht/Eller/Schlösser A. 8:00,0 min. 2011
Kuntz, K./Heischling/Thelen 8:08,3 min. 1980
Heischling/Gulde/Thelen 8:21,8 min. 1979
Lott/Menges, M./Gulde 8:25,7 min. 1978

Hochsprung:
Metzger, Elke 63 1,72 m 1979
Maier, Petra 69 1,65 m 1985
Kosubek, Vera 56 1,64 m 1972
Jödicke, Christiane 68 1,65 m 1985
Lander, Lena 96 1,60 m 2013
Kiesling, Andrea 60 1,57 m 1976
Kabus, Mona 92 1,56 m 2009
Lindinger,Fabienne 97 1,56 m 2013
Beny, Lola 98 1,56 m 2014
Lukas, Kirsten 74 1,55 m 1990
Orth, Pamela 76 1,55 m 1992
Caesar, Catharina 85 1,55 m 2001
Müller, Christiane 67 1,50 m 1983
Müller, Christine 76 1,50 m 1992
Heckmann, Steffi 75 1,50 m 1992

Weitsprung:
Maier, Petra 69 6,03 m 1986
Kosubek, Vera 56 5,72 m 1972
Lukas, Kirsten 74 5,55 m 1990
Möllinger, Anne 85 5,50 m 2001
Müller, Christiane 67 5,48 m 1983
Stohner, Elena 03 5,48 m 2020
Vetter, Christina 60 5,30 m 1976
Werz, Verena 60 5,30 m 1976
Pryss, Gabriele 52 5,29 m 1969
Lott, Angelika 66 5,21 m 1982
Lindinger, Fabienne 97 5,20 m 2013
Giloth, Delia 59 5,19 m 1975
Müller, Renate 48 5,17 m 1964

Dreisprung:
Caesar, Catharina 85 10,26 m 2002
Vogler, Christine 76 9,99 m 1992
Euchler, Laura 95 9,96 m 2011
Lander, Lena 96 9,79 m 2011
Görtz, Kathrin 82 9,69 m 1998
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Weibliche Jugend U18 (W16/17)

Kugel (4 kg):

Lentz, Marlies 39 11,58 m 1956
Telge, Kristina 70 11,48 m 1986
Wendt, Marianne 59 10,80 m 1976
König, Veronika 54 10,58 m 1969
Fraas, Gudrun 54 10,35 m 1971
Maier, Petra 69 10,23 m 1986
Pryss, Gabriele 52 10,16 m 1968
Möllinger, Anne 85 9,74 m 2001
Vogler, Christine 76 9,48 m 1993
Berdel, Stefanie 48 9,46 m 1965
Orth, Pamela 76 9,40 m 1992
Kania, Dagma 45 9,36 m 1962

Kugel (3kg) an 2012:

Lindinger, Fabienne 97 11,59 m 2013
Euchler, Laura 95 10,71 m 2012
Kowalczuk, Malgorzata 00 10,64 m 2016
Beny, Lola 98 10,24 m 2014

Diskus (1 kg):

Telge, Kristina 70 35,18 m 1986
Wendt, Marianne 59 34,76 m 1975
Busch, Erika 41 34,66 m 1957
Schlösser, Inge 57 33,90 m 1974
Pryss, Gabriele 52 30,24 m 1968
Fraas, Gudrun 54 29,32 m 1971
Emmel, Gabi 57 27,88 m 1973
Gerbig, Anne 77 27,84 m 1993
Meyer, Dorothea 49 27,06 m 1966
Berdel, Stefanie 48 26,84 m 1966
Müller, Renate 48 25,62 m 1974

Speer (600g):

Telge, Kristina 70 38,68 m 1987
Busch, Erika 41 32,44 m 1958
Euchler, Laura 95 31,55 m 2012
Möllinger, Anne 85 31,32 m 2001
Priester, Margit 44 31,26 m 1960
Euchler, Laura 95 29,11 m 2011
Müller, Christine 76 28,68 m 1992
Vogler, Christine 76 28,36 m 1992
Wendt, Marianne 59 28,34 m 1975
Bechtel, Steffi 53 27,96 m 1969
Müller, Jessica 89 27,79 m 2005
Menges, Manuela 62 27,26 m 1979
Obländer, Britta 73 26,00 m 1989

Speer (500g) ab 2013:

Kowalczuk, Malgorzata 00 37,69 m 2016
Lindinger, Fabienne 97 36,41 m 2013
Keller, Jessica 01 34,43 m 2018
Beny, Lola 98 27,18 m 2014
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Männliche Jugend U16 (Schüler M15)

100 m:

Schäfer, Jens 70 11,41 sec.* 1985
Keth, Karl-Heinz 60 11,2 sec. 1975
Stahl, Jonas 00 11,61 sec. 2015
Röhl, Hans-Jürgen 59 11,4 sec. 1974
Dexler, Harry 53 11,5 sec. 1968
Schneickert, Rainer 56 11,5 sec. 1971
Metzen, Hans-Peter 62 11,5 sec. 1977
Lott, Hans-Peter 69 11,5 sec. 1984
Jaeger, Lukas 90 11,69 sec. 2005
Menges, Ralf 64 11,79 sec. 1979
Sauter, Michael 71 1 1,79 sec. 1986
Berg, Kai 60 11,6 sec. 1975
Rose, Bernd 61 11,6 sec. 1976

300 m:

Stahl, Jonas 00 38,93 sec. 2014
Weiland, Fabian 94 40,50 sec. 2009
Läpple, Nicolas 97 40,60 sec. 2011
Zezyk, Sebastian 94 41,22 sec. 2009
Skopnik, Paul 96 43,08 sec. 2011
Nocher, Till 96 43,17 sec. 2011
Metzen, Florian 96 43,77 sec. 2011
Merkelbach, Tom 08 44,76 sec. 2023

800 m:

Merkelbach, Tom 08 2:15,82 min. 2023

1000 m:

Heilmann, Hans-Walter 64 2:34,3 min. 1979
Eckert, Ralf 59 2:35,6 min. 1974
Matzner, Michael 63 2:44,5 min. 1978
Janka, Dieter 59 2:48,1 min. 1974
Jendel, Heinrich 56 2:48,9 min. 1971
Denschlag, Robert 72 2:50,0 min. 1987
Brockschmidt, Gerhard 52 2:50,7 min. 1967
Schick, Armin 57 2:50,7 min. 1972

2000 m:
Raabe, Jürgen 58 6:29,9 min. 1973
Hering, Holger 57 6:36,6 min. 1972
Schick, Armin 57 6:42,6 min. 1972
Weiland, Fabian 94 7:00,90 min. 2009

3000 m:

Heilmann, Hans-Walter 64 9:00,6 min. 1979
Jäger, Norbert 62 9:41,0 min. 1977
Eckert, Ralf 59 9:57,8 min. 1974
Klein, Heiko 77 10:02,50 min. 1992
Denschlag, Robert 72 10:04,3 min. 1987
Bielasik, Joachim 72 10:28,4 min. 1987
Janka, Dieter 59 10:33,0 min. 1974
Neumann, Thorsten 61 10:35,8 min. 1976
Schmitt, Frank 76 10:41,60 min. 1991
Matzner, Michael 63 11:03,1 min. 1978

5 km Straße
Merkelbach, Tom 08 20:02 min. 2023
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Männliche Jugend U16 (Schüler M15)

15 km:

Schmitt, Frank 76 62:32 min. 1991

80 m Hürden:

Ruffing, Alexander 89 11,53 sec. 2004
Jaeger, Lukas 90 11,71 sec. 2005
Zezyk, Sebastian 94 11,74 sec. 2009
Weiland, Fabian 94 11,80 sec. 2009
Gerbig, Bernd 48 11,7 sec. 1963
Ulmer, Heiko 74 12,13 sec.* 1989
Spieß, Christoph 76 12,19 sec.* 1991
Pryss, Clemens 48 12,0 sec. 1963
Kaufmann, Michael 93 12,29 sec.* 2008
Kaufmann, Andreas 99 12,36 sec:* 2014
Giese, Thomas 83 12,3 sec. 1998
Wendel, Corey 77 12,60 sec. 1992

300 m Hürden:
Menges, Ralf 64 44,4 sec. 1974

4 x 75 m:
Schwabe/Behring/Letmathe/Gerbig 35,36 sec. 1993
Letmathe/Schwabe/Wendel/Behring 36,01 sec. 1992
Kolla/Spieß/Walker/Arslan 36,71 sec. 1991
Best/Gras/Kolla/Bauer 39,5 sec. 1990
Vogel/Huss/Hasch/Lott 41,4 sec. 1981
Töngi/Denschlag/Schmeichel/Becker 42,25 sec. 1984
Henn/Mittné/Eichhorn/Bartnik 42,5 sec. 1978

4 x 100 m:

Pritz/Berg/Kraft/Höhn 49,2 sec. 1974
Becker/Schmeichel/Raimer/Töngi 49,4 sec. 1986
Röhl/Weiland/Weyand/Schacker 50,1 sec. 1972
Brünner/Berg/Steffen/Röhl 50,6 sec. 1973
Lösch/Metzen/Horle/Rose 50,7 sec 1975
Metzen/Horle/Gerbig P./Märthesheimer 51,0 sec. 1976

3 x 1000 m:
Raimer/Bielasik/Denschlag 9:25,06 min. 1986
Menges/Heilmann/Gugumus 10:00,6 min. 1978
Lamb/Richter/Manstein 10:04,2 min. 1979
Brünner/Helmer/Bock 10:09,0 min. 1973
Löcher/Laitenberger/Eichhorn 10:32,6 min. 1980
Nocher/Ahl/Skopnik 11:04,0 min. 2011
Lamb/Richter/Trapp 11:18,4 min. 1978

Hochsprung:
Menges, Ralf 64 1,80 m 1979
Lott, Hans-Peter 69 1,80 m 1983
Ulmer, Heiko 74 1,77 m 1989
Walker, Willi 76 1,77 m 1991
Berg, Kai 60 1,75 m 1975
Richter, Bodo 65 1,75 m 1980
Wittig, Gunter 56 1,74 m 1971
Neiß, Andreas 57 1,74 m 1972
Wendel, Corey 77 1,73 m 1992
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Männliche Jugend U16 (Schüler M15)

noch Hochsprung:

Zier, Klaus 62 1,72 m 1977
Ruffing, Alexander 89 1,72 m 2004
Zezyk, Sebastian 94 1,72 m 2009

Stabhochsprung:
Roß, Ulli 72 3,00 m 1987
Gerdon, Rudolf 52 2,90 m 1967
Lott, Hans-Peter 69 2,80 m 1984
Weiler, Uwe 58 2,50 m 1973
Zezyk, Sebastian 94 2,50 m 2009
Weiland, Fabian 94 2,50 m 2009
Breyer, Wolfgang 58 2,40 m 1973
Jaeger, Lukas 90 2,30 m 2005
Berg, Kai 60 2,20 m 1975

Weitsprung:
Lott, Hans-Peter 69 6,77 m 1984
Schneickert, Rainer 56 6,43 m 1971
Spieß, Christoph 76 6,32 m 1991
Menges, Ralf 64 6,31 m 1979
Berg, Kai 60 6,25 m 1975
Breyer, Wolfgang 58 6,13 m 1973
Gerbig, Bernd 48 6,02 m 1963
Rose, Bernd 61 5,96 m 1976
Behring, Carsten 78 5,91 m 1993
Richter, Bodo 65 5,87 m 1980

Dreisprung:

Menges, Ralf 64 12,40 m 1979
Metzen, Hans-Peter 62 12,01 m 1977
Rose, Bernd 61 11,84 m 1976
Berg, Kai 60 11,81 m 1975
Gerbig, Peter 62 11,74 m 1977
Schmeichel, Christian 72 11,54 m 1987
Jagenteufel, Christoph 82 11,41 m 1997
Bielasik, Joachim 72 10,79 m 1987
Zäuner, Johannes 81 10,79 m 1996
Töngi, Frank 72 10,58 m 1987
Lamb, Hans-Jürgen 65 10,55 m 1980

Kugel (4 kg):

Kulzer, Gregor 86 13,75 m 2001
Diederichs, Jochen 72 13,29 m 1987
Druck, Hagen 02 13,05 m 2017
Menges, Ralf 64 12,60 m 1979
Eckard, Richard 52 12,08 m 1967
Schilling, Rouven 88 12,08 m 2003
Zezyk, Sebastian 94 12,03 m 2009
Spieß, Christoph 76 11,97 m 1991
Frey, Jürgen 74 11,96 m 1989
Rose, Bernd 61 11,93 m 1976
Ziegel, Jürgen 49 11,92 m 1964
Metzen, Florian 96 11,92 m 2011
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Männliche Jugend U16 (Schüler M15)

Diskus (1 kg):

Zezyk, Sebastian 94 41,13 m 2009
Gramlich, Rainer 46 34,48 m 1961
Höhn, Bernd 60 34,34 m 1975
Giese, Thomas 83 34,09 m 1998
Janson, Daniel 80 34,04 m 1995
Rose, Bernd 61 34,02 m 1976
Lott, Hans-Peter 69 33,86 m 1984
Kulzer, Gregor 86 33,54 m 2001
Kärcher, Heinz-Günther 54 33,08 m 1969
Gerbig, Bernd 48 32,68 m 1963
Borczikowski, Olaf 61 32,50 m 1976
Diederichs, Jochen 72 32,24 m 1987

Hammer (4 kg):

Keth, Christian 75 54,90 m 1990
Müller, Claus-Patrik 79 53,76 m 1994
Borczikowski, Olaf 61 45,10 m 1976
Jagenteufel, Christoph 82 44,82 m 1997
Kohn, Sebastian 87 41,20 m 2002
Track, Thomas 67 40,64 m 1982
Zezyk, Sebastian 94 39,92 m 2009
Mann, Hermann 55 39,70 m 1970
Bock, Hans-Ludwig 52 39,58 m 1967
Weis, Stefan 71 36,88 m 1986
Gerbig, Peter 62 36,72 m 1977
Wagner, Hans-Henning 59 32,70 m 1974

Speer (600 g):

Corell, Georg 44 49,22 m 1959
Rose, Bernd 61 48,16 m 1976
Seidel, Frank 62 45,00 m 1977
Diederichs, Jochen 72 44,80 m 1987
Giese, Thomas 83 44,66 m 1998
Zezyk, Sebastian 94 44,65 m 2009
Rasch, Kai 67 43,00 m 1982
Schwabe, Tillmann 78 42,74 m 1993
Druck, Hagen 02 42,24 m 2017
Schilling, Rouven 88 42,20 m 2003
Spieß, Christoph 76 42,12 m 1991
Jaeger, Lukas 90 41,57 m 2005
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100 m:

Vetter, Christina 60 12,04 sec.* 1975
Kammerschmitt, Sina 03 12,37 sec.* 2018
Maier, Petra 69 12,56 sec.* 1984
Lukas, Kirsten 74 12,61 sec.* 1989
Cazzato, Elisa 98 12,91 sec.* 2013
König, Veronika 54 12,7 sec. 1969
Pryss, Gabriele 52 12,8 sec. 1967
Kosubek, Vera 56 12,8 sec. 1971
Lindinger, Fabienne 97 13,02 sec.* 2012
Möllinger, Inga 87 13,08 sec.* 2002
Euchler, Laura 95 13,08 sec.* 2010
Möllinger, Anne 85 13,14 sec.* 2000

mit Rückenwind:
Kammerschmitt, Sina 03 12,20 sec.* 2018

300 m:

Rudloff, Alina 09 43,77 sec. 2023
Lindinger, Fabienne 97 44,30 sec. 2011
Lander, Lena 96 45,08 sec. 2011
Regincos, Audrey 76 45,13 sec 1991
Orth, Pamela 76 45,25 sec. 1991
Schlösser, Annika 96 45,45 sec. 2011
Bloedorn, Isabelle 87 45,72 sec. 2002
Sülflow, Heike 74 46,06 sec. 1989
Stohner, Elena 03 46,39 sec. 2018
Keller, Rebecca 04 47,44 sec. 2019
Vogler, Christine 76 48,00 sec. 1991
Beny, Lola 98 48,21 sec. 2012
Keller, Jessica 01 48,87 sec. 2016

800 m:

Farwig, Anne 66 2:22,02 min. 1981
Thelen, Karin 64 2:23,1 min. 1979
Weber, Sabine 60 2:23,7 min. 1975
Müller, Christiane 67 2:26,9 min. 1982
Schlösser, Annika 96 2:28,52 min. 2011
Strohm, Simone 69 2:28,57 min. 1984
Schlösser, Bärbel 61 2:29,7 min. 1976
Linz, Berenike 86 2:33,53 min. 2001
Heckmann, Steffi 75 2:33,94 min. 1990
Kuntz, Kirsten 65 2:33,9 min. 1980
Albrecht, Elena 97 2:35,60 min. 2012
Keller, Rebecca 04 2:36,36 min 2019

1500 m

Farwig, Anne 66 4:56,05 min 1981
Kuntz, Kirsten 65 5:02,4 min. 1980
Voigtsberger, Esther 66 5:29,4 min. 1979
Gulde, Petra 63 5:31,7 min. 1978
Vogler, Christine 76 5:35,17 min. 1991

2000 m:

Keller, Rebecca 04 7:29,80 min. 2019
Albrecht, Elena 97 7:46,42 min. 2012



40

Weibliche Jugend U16 (Schülerinnen W15)

3000 m:

Kuntz, Kirsten 65 10:42,6 min. 1980
Farwig, Anne 66 11.21,6 min. 1981
Holz, Katja 78 12:30,09 min. 1993

80 m Hürden:
Lindinger, Fabienne 97 11,96 sec.* 2012
Kammerschmitt, Sina 03 12,05 sec.* 2018
Kappel, Anne 89 12,23 sec. 2004
Stohner, Elena 03 12,43 sec.* 2018
Beny, Lola 98 12,76 sec.* 2013
Bradler, Linda 89 12,80 sec. 2004
Lander, Lena 96 12,85 sec.* 2011
Euchler, Laura 95 12,90 sec.* 2010
Kronauer, Sandra 89 13,11 sec. 2004
Cazzato, Elisa 98 13,15 sec.* 2013
Möllinger, Anne 85 13,23 sec.* 2000
Bog, Sophie 92 13,46 sec.* 2007

4 x 75 m:
Drnovsek/Sülflow/Springborn/Lukas 39,76 sec. 1988
Möllinger A./Caesar/Bloedorn J./Adjalian 40,36 sec. 1999
Müller/Gerbig/Regincos/Orth P. 41,22 sec. 1990
Schaus./Schäfer H./Bloedorn J./Adjalian. 41,40 sec. 1998
Heckmann/Orth P./Tütermann/Drnovsek 41,5 sec. 1989
Chwalek/Orth S./Löhr/Seuffert 42,05 sec. 1992
Görtz K./de Haas J./Völpel A./Frey K. 42,41 sec 1997
Seibel/Orth S./Seuffert/Scholz 43,11 sec. 1994
Schäfer/Böcher/Theobald/Maier 43,6 sec. 1981

4 x 100 m:
Möllinger B./Kappel/Bradler/Kronauer 52,18 sec. 2004
Vetter Chr./Werz/Höhn/Stein 52,1 sec. 1974
Vetter Chr,/Weiß/Höhn/Giloth 52,4 sec. 1973
Strohm/Böcher/Theobald/Maier 52,88 sec. 1983
Beny L./Lembach/Lander/Lindinger 53,38 sec. 2011
Linz/Bloedorn I./Möllinger I./Müller C. 53,40 sec. 2001
Aumann M./Gutzler S./Kronauer/Bradler 53,3 sec. 2003
Steiner/Möllinger B./Dinger/Kappel 53,7 sec. 2003

3 x 800 m:
Albrecht/Schlösser A./Eller L. 8:00,0 min. 2011
Walter/Susann/Götzinger 8:12,6 min. 1986
Heischling/Strauß/Thelen 8:15,2 min. 1978
Jödicke/Weil/Müller 8:32,7 min. 1981
Tütermann/Orth/Heckmann 8:34,2 min. 1989
Voigtsberger/Farwig, A./Kuntz, K. 8:44,4 min. 1979
Lukas/Raab/Sülflow 8:44,6 min. 1987
Brose/Sülflow/Heckmann 8:51,2 min. 1988

Hochsprung:
Metzger, Elke 63 1,70 m 1978
Maier, Petra 69 1,65 m 1984
Kosubek, Vera 56 1,61 m 1971
Nagel, Barbara 62 1,61 m 1977
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noch Hochsprung:

Beny, Lola 98 1,60 m 2013
Schwiermann, Roswitha 60 1,56 m 1975
Lukas, Kirsten 74 1,56 m 1989
Kammerschmitt, Sina 03 1,56 m 2019
Kuntz, Marita 68 1,55 m 1983
Jödecke, Christiane 68 1,55 m 1983
Caesar, Catharina 85 1,55 m 2000
Orth, Pamela 76 1,53 m 1991

Stabhochsprung:

Möllinger, Anne 85 2,10 m 2000

Weitsprung:

Maier, Petra 69 5,82 m 1984
Kosubek, Vera 56 5,66 m 1971
Kammerschmitt, Sina 03 5,46 m 2018
Lukas, Kirsten 74 5,35 m* 1989
Stohner, Elena 03 5,32 m 2018
Müller, Christiane 67 5,14 m 1982
Möllinger, Britta 89 5,10 m 2004
Euchler, Laura 95 5,10 m 2010
Höhn, Angelika 60 5,09 m 1975
Schwiermann, Roswitha 60 5,09 m 1975
König, Veronika 54 5,04 m 1969
Pryss, Gabriele 52 5,02 m 1967

mit Rückenwind:
Maier, Petra 69 5,89 m 1984

Dreisprung:

Möllinger, Anne 85 10,07 m 2000
Lander, Lena 96 9,79 m 2011

Kugel (3 kg):

Cazzato, Elisa 98 12,16 m 2013
Baaden, Jennifer 86 11,64 m 2001
Möllinger, Anne 85 10,48 m 2000
Euchler, Laura 95 10,45 m 2010
Müller, Jessica 89 10,40 m 2004
Vandré, Melissa 01 9,81 m 2016
Beny, Lola 98 9,66 m 2013
Walkenbach, Maike 83 9,57 m 1998
Bog, Sophie 92 9,46 m 2007
Kammerschmitt, Sina 03 9,46 m 2018
Schäfer, Helen 84 9,40 m 1999
Orth, Sophia 79 8,95 m 1994

Diskus (1 kg):

Telge, Kristina 70 31,36 m 1985
Pryss, Gabriele 52 29,05 m 1967
Gerbig, Anne 77 28,64 m 1992
Baaden, Jennifer 86 26,81 m 2001
Wendt, Marianne 59 26,72 m 1974
König, Veronika 54 26,58 m 1969



42

Weibliche Jugend U16 (Schülerinnen W15)

noch Diskus (1 kg):

Richter, Uta 71 25,80 m 1986
Euchler, Laura 95 25,02 m 2010
Schlösser, Inge 57 24,18 m 1972

Speer (600 g):

Lindinger, Fabienne 97 32,84 m 2012
Telge, Kristina 70 32,82 m 1985
Baaden, Jennifer 86 31,65 m 2001
Schlösser, Katharina 93 31,06 m 2008
Möllinger, Anne 85 30,46 m 2000
Euchler, Laura 95 29,47 m 2010
Wendt, Marianne 59 28,16 m 1974
Pryss, Gabriele 52 27,14 m 1967
König, Veronika 54 27,01 m 1969
Maier, Petra 69 26,90 m 1984
Metzger, Katrin 91 26,55 m 2006
Müller, Jessica 89 26,35 m 2004

Speer (500 g) ab 2013:

Cazzato, Elisa 98 31,55 m 2013
Beny, Lola 98 31,25 m 2013
Keller, Jessica 01 28,66 m 2016
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100 m:

Lott, Hans-Peter 69 11,7 sec. 1983
Läpple, Nicolas 97 12,01 sec.* 2011
Röhl, Hans-Jürgen 59 11,8 sec. 1973
Menges, Ralf 64 11,8 sec.* 1978
Stahl, Jonas 00 12,05 sec.* 2014
Schneickert, Rainer 56 12,0 sec. 1970
Metzen, Hans-Peter 62 12,1 sec. 1976
Reuscher, Gunther 67 12,39 sec.* 1981
Heng, Stefan 69 12,43 sec.* 1983
Bauer, Hans-Joachim 56 12,2 sec. 1970
Breyer, Wolfgang 58 12,2 sec. 1972
Schacker, Raimon 58 12,2 sec. 1972
Rose, Bernd 61 12,2 sec. 1975
Horle, Andreas 62 12,2 sec. 1976

800 m:

Geier, Levi 99 2:33,93 min. 2013
Merkelbach, Tom 08 2:46,69 min. 2022
Tiemann, Emile 01 2:52,50 min. 2012
Lindinger, Dominic 00 2:53,96 min. 2012

1000 m:

Heilmann, Hans-Walter 64 2:41,2 min. 1978
Eberle, Guido 64 2:44,7 min. 1978
Eckert, Ralf 59 2:46,7 min. 1973
Spiegel, Björn 89 2.53,85 min. 2003
Raimer, Alexander 72 2:57,9 min. 1986
Ternis, Wolfgang 59 2:58,1 min. 1972
Janka, Dieter 59 2:58,4 min. 1973
Ulmer, Heiko 74 3:00,52 min. 1988
Jäger, Norbert 62 3:01,5 min. 1976

2000 m:

Heilmann, Hans-Walter 64 6:01,8 min. 1978
Matzner, Michael 63 6:37,8 min. 1977
Richter, Bodo 65 6:43,1 min. 1979
Raimer, Alexander 72 6:48,96 min. 1986
Denschlag, Robert 72 6:50,6 min. 1986
Bielasik, Joachim 72 6:52,9 min. 1986
Manstein, Wolfgang 65 7:07,1 min. 1979
Becker, Axel 72 7:10,8 min. 1986

3000 m:

Heilmann, Hans-Walter 64 9:20,7 min. 1978
Denschlag, Robert 72 10:30,48 min. 1986
Laitenberger, Peter 66 10:39,6 min. 1980
Schmitt, Frank 77 10:41,60 min. 1991
Seelert, Bernhard 66 11:00,2 min. 1980
Fischer, Mirko 78 11:01,5 min. 1992
Eichhorn, Holger 67 11:06,2 min. 1980
Elsner, Dirk 71 11:31,16 min. 1985
Best, Mathias 76 11:33,23 min 1990
Bielasik, Joachim 72 11:40,90 min. 1986
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5 km Straße
Merkelbach, Tom 08 20:58 min. 2022
Tiemann, Emile 01 21:25 min. 2015
Rölle, Felix 09 22:30 min. 2022

80 m Hürden:
Lott, Hans-Peter 69 12,01 sec.* 1983
Schmeichel, Christian 72 12,0 sec. 1986
Becker, Axel 72 12,1 sec. 1986
Ruffing; Alexander 89 12,35 sec. 2003
Zezyk, Sebastian 94 12,61 sec.* 2008
Wendel, Corey 77 12,78 sec. 1991
Kaufmann, Andreas 99 12,81 sec. 2013
Breyer, Wolfgang 58 12,6 sec. 1972
Janson, Lars 77 13,24 sec. 1991
Berg, Kai 60 13,2 sec. 1974
Wittig, Gunter 56 13,3 sec. 1970
Kaufmann, Michael 93 13,60 sec.* 2007

mit Rückenwind:
Lott, Hans-Peter 69 11,93 sec. 1983
Schmeichel, Christian 72 12,10 sec. 1986
Becker, Axel 72 12,27 sec. 1986

3000 m Gehen:
Bielasik, Joachim 72 19:02,3 min. 1986
Sorge, Michael 72 19:02,3 min. 1986

Hochsprung:
Bartnik, Björn 66 1,76 m 1980
Lott, Hans-Peter 69 1,75 m 1983
Menges, Ralf 64 1,71 m 1978
Wendel, Corey 77 1,69 m 1991
Märthesheimer, Ludwig 63 1,68 m 1977
Heng, Stefan 69 1,66 m 1983
Marx, Jörg 61 1,65 m 1975
Metzen, Hans-Peter 62 1,65 m 1976
Ulmer, Heiko 74 1,65 m 1988

Stabhochsprung:
Roß, Ulli 72 2,50 m 1986
Denschlag, Robert 72 2,30 m 1986
Lott, Hans-Peter 69 2,00 m 1983
Becker, Axel 72 2,00 m 1986
Bielasik, Joachim 72 2,00 m 1986
Gerbig, Felix 79 2,00 m 1993

Weitsprung:
Menges, Ralf 64 6,11 m 1978
Lott, Hans-Peter 69 6,07 m 1983
Schneickert, Rainer 56 5,99 m 1970
Corell, Georg 44 5,73 m 1958
Reuscher, Gunther 67 5,58 m 1981
Heng, Stefan 69 5,57 m 1983
Röhl, Hans-Jürgen 59 5,51 m 1973
Bartnik, Björn 66 5,51 m 1980
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noch Weitsprung:
mit Rückenwind:
Reuscher, Gunther 67 5,83 m 1981

Kugel (4 kg):
Druck, Hagen 02 12,84 m 2016
Menges, Ralf 64 12,45 m 1978
Raimer, Alexander 72 12,09 m 1986
Schneickert, Rainer 56 11,97 m 1970
Hughes, Michael 72 11,67 m 1986
Kohn, Sebastian 87 11,62 m 2001
Rasch, Kai 67 11,46 m 1981
Höhn, Bernd 60 11,14 m 1974
Helmer, Reinhold 59 11,07 m 1973
Lott, Hans-Peter 69 10,98 m 1983

Diskus (1 kg):
Menges, Ralf 64 36,68 m 1978
Märthesheimer, Ludwig 63 34,58 m 1977
Druck, Hagen 02 34,46 m 2016
Kohn, Sebastian 87 34,40 m 2001
Hughes, Michael 72 34,04 m 1986
Horle, Andreas 62 32,58 m 1976
Noll, Mathias 90 31,72 m 2004
Gerbig, Peter 62 30,94 m 1976
Wittig, Gunter 56 30,80 m 1970
Raimer, Alexander 72 30,62 m 1986
Jagenteufel, Christoph 82 29,98 m 1996
Gerbig, Felix 79 29,94 m 1993

Hammer (4 kg):
Müller, Claus 79 48,38 m 1993
Noll, Mathias 90 42,86 m 2004
Kohn, Sebastian 87 40,80 m 2001
Keth, Christian 75 40,50 m 1989
Happersberger, Dennis 78 37,36 m 1992
Jagenteufel, Christoph 82 35,86 m 1996
Gerbig, Peter 62 33,90 m 1976
Ortscheid, Felix 91 33,00 m 2005
Track, Thomas 67 32,00 m 1981
Zezyk, Sebastian 94 31,22 m 2008
Kewlin, Eugen 84 30,33 m 1998
Zutavern, Holger 76 29,80 m 1990

Speer (600 g):
Raimer, Alexander 72 43,38 m 1986
Druck, Hagen 02 40,81 m 2016
Märthesheimer, Ludwig 63 39,06 m 1977
Giese, Thomas 83 37,32 m 1997
Lott, Hans-Peter 69 36,64 m 1983
Suchan, Andreas 74 35,86 m 1988
Gerbig, Felix 79 35,78 m 1993
Klein, Heiko 77 35,74 m 1991
Zezyk, Sebastian 94 35,04 m 2008
Wittig, Gunter 56 34,92 m 1970
Schilling, Rouven 88 33,85 m 2002
Gerbig, Peter 62 33,64 m 1976
Roach, Kevin 55 33,54 m 1969
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100m:
Vetter Christina 60 12,1 sec. 1974
Maier, Petra 69 12,4 sec. 1983
Lindinger, Fabienne 97 12,11 sec.* 2011
König, Veronika 54 13,0 sec. 1968
Lukas, Kirsten 74 13,23 sec.* 1988
Cazzato, Elisa 98 13,23 sec.* 2012
Kosubek, Vera 56 13,1 sec. 1970
Giloth, Delia 59 13,1 sec. 1973
Werz, Verena 60 13,1 sec. 1974
Aumann, Marina 89 13,42 sec. 2003
Stein, Lore 61 13,2 sec. 1974
Koch, Stefanie 64 13,2 sec. 1978
Bloedorn, Isabelle 87 13,44 sec.* 2001

800 m:
Rudloff, Alina 09 2:19,32 sec. 2023
Strohm, Simone 69 2:25,99 min. 1983
Weber, Sabine 60 2:28,1 min. 1974
Thelen, Karin 64 2:29,4 min. 1978
Schlösser, Annika 96 2:30,80 min. 2010
Antony, Nina 65 2:32,0 min. 1979
Heckmann, Steffi 75 2:32,0 min. 1989
Schlebach, Vera 57 2:32,5 min. 1971
Götzinger, Katja 72 2:33,20 min. 1986
Vogler, Christine 76 2:33,67 min. 1990
Farwig, Anne 66 2:33,6 min. 1980
Linz, Berenike 86 2:34,05 min. 2000
Schlösser, Bärbel 61 2:35,2 min. 1975

2000 m:
Strohm, Simone 69 7:11,8 min. 1983
Farwig, Anne 66 7:14,7 min. 1980
Heckmann, Steffi 75 7:18,91 min. 1989
Vogler, Christine 76 7:28,47 min. 1990
Götzinger, Katja 72 7:35,7 min. 1986
Kirch, Deane 68 7:41,1 min. 1981
Farwig, Hilde 68 7:47,8 min. 1981
Regincos, Audrey 76 7:50,65 min. 1990
Holz, Katja 78 7:52,9 min. 1992
Susann, Silvia 72 7:57,1 min. 1986

5 km Straße:
Albrecht, Elena 97 22:44 min. 2011
Tiemann, Leah 01 22:49 min 2015
Ahl, Luise 02 23:23 min. 2015

80 m Hürden:
Lindinger, Fabienne 97 12,21 sec.* 2011
Vetter, Christina 60 12,4 sec. 1974
Maier, Petra 69 12,6 sec. 1983
Beny, Lola 98 12,68 sec.* 2012
Kappel, Anne 89 12,88 sec. 2003
Stohner, Elena 03 13,00 sec. 2017
Kronauer, Sandra 89 13,06 sec. 2003
Bradler, Linda 89 13,13 sec. 2003
Baaden, Jennifer 86 13,30 sec.* 2000
Schwarz, Natalie 93 13,36 sec.* 2007
Orth, Pamela 76 13,38 sec.* 1990
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Hochsprung:

Maier, Petra 69 1,69 m 1983
Metzger, Elke 63 1,65 m 1977
Lukas, Kirsten 74 1,56 m 1988
Beny, Lola 98 1,56 m 2012
Kiesling, Andrea 60 1,54 m 1973
Caesar, Catharina 85 1,54 m 1999
Schwiermann, Roswitha 60 1,52 m 1974
Müller, Jessica 89 1,52 m 2003
Mucha, Eva 95 1,52 m 2008
Kuntz, Marita 68 1,51 m 1982
Jödicke, Christiane 68 1,51 m 1982
Kammerschmitt, Sina 03 1,51 m 2017
Höhn, Angelika 60 1,50 m 1974

Stabhochsprung:

Möllinger, Anne 85 2,30 m 1999

Weitsprung:

Maier, Petra 69 5,45 m 1983
König, Veronika 54 5,36 m 1968
Vetter, Christina 60 5,19 m 1973
Kosubek, Vera 56 5,18 m 1970
Kammerschmitt, Sina 03 5,10 m 2017
Lukas, Kirsten 74 5,09 m 1988
Kappel, Anne 89 5,02 m 2003
Giloth, Delia 59 5,01 m 1973
Ruppert, Bettina 60 5,01 m 1974
Lindinger, Fabienne 97 5,01 m 2011
Höhn, Angelika 60 4,96 m 1974
Drnovsek, Christine 75 4,96 m 1989

Kugel (3 kg):

König, Veronika 54 11,31 m 1968
Fraas, Gudrun 54 11,28 m 1968
Cazzato, Elisa 98 10,71 m 2012
Baaden, Jennifer 86 10,56 m 2000
Maier, Petra 69 10,16 m 1983
Lindinger, Fabienne 97 10,09 m 2011
Müller, Christine 76 10,00 m 1990
Cazzato, Elisa 98 9,99 m 2011
Orth, Pamela 76 9,97 m 1990
Wendt, Marianne 59 9,67 m 1973
Lott, Ulrike 57 9,65 m 1971
Busch, Silvia 68 9,58 m 1982
Vogler, Christine 76 9,55 m 1990

Diskus (1 kg)

Richter, Uta 71 26,90 m 1985
Werz, Verena 60 24,68 m 1974
Wendt, Marianne 59 24,04 m 1973
Häfner, Anja 71 23,86 m 1985
Vetter, Christina 60 23,18 m 1974
Giloth, Delia 59 21,56 m 1973
Cazzato, Elisa 98 21,38 m 2012
König, Veronika 54 21,00 m 1968
Fraas, Gudrun 54 20,88 m 1968
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Speer (600 g):

Cazzato, Elisa 98 34,40 m 2012
Lindinger, Fabienne 97 31,64 m 2011
Schlösser, Katharina 93 30,45 m 2007
Baaden, Jennifer 86 29,07 m 2000
König, Veronika 54 25,98 m 1968
Euchler, Laura 95 25,80 m 2009
May, Britta 89 25,08 m 2003
Beny, Lola 98 24,80 m 2012
Horn, Kathrin 87 24,64 m 2001
Metzger, Katrin 91 24,41 m 2005
Busch, Silvia 68 24,32 m 1982
Müller, Jessica 89 23,75 m 2003
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